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Ciudad: san Cristobal de La Laguna CP: 38201(Santa Cruz de Tenerife) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

6/2000 - 6/2000 Empresa: Laborman Trabajo Temporal ETT

Sector Empresarial: Otro no especificado

Descripcion del puesto: El trabajo ha consistido en jornadas sueltas de inventarios puntuales para grandes
superficies supermercados y ferreteria .

Formacion previa de 45 minutos con video explicativo fuera de la jornada laboral

Ciudad: Santa Cruz de Tenerife Pais: Espafia

1/2001 - 11/2001  Empresa: Electrodomésticos NDO S.L.

Sector Empresarial: Comercial

Descripcion del puesto: Trabajo de Limpieza de tiendas en tres localizaciones.
Ciudad: Santa Cruz de Tenerife Pais: Espafia

7/2002 - 12/2002 Empresa: Gestion Integral de Contratas y Centros de TrabajoDescripcion del puesto: Gestion
Integral de Contratas y Centros de Trabajo S.L. Valija de CajaCanarias
Clasificadora de Correo Interno y Externo, de Valija y Reparto Diario para la Entidad CajaCanarias en su edificio
Central

Ciudad: Santa Cruz de Tenerife Pais: Espafia

11/2002 - 1/2003 Empresa: Comercial Arinla S.L.
Sector Empresarial: Comercial
Descripcion del puesto: Dependienta en campafia de navidad para las jugueterias Nikki.
Funciones ejercidas: Atencion al cliente,ventas, reposicion de mercancia, cajera, empaquetadora de regalos y
personal de limpieza.
Ciudad: San Cristébal de La Laguna Pais: Espafia

3/2003 - 9/2003  Empresa: Rubimens S.L. Tiendas Kurokai Descripcién del puesto: Dependienta,Vendedora,
Cajera, Revisado de albaranes, reponedora, escaparatista, merchandising, personal de limpieza, Asesora textil
en tallas grandes. funciones de encargada.

Ciudad: San Cristébal de La Laguna Pais: Espafia

12/2003 - 8/2005 Empresa: Morgan & Leone S.L. Tiendas Silver Point
Sector Empresarial: Comercial
Descripcién del puesto: Dependienta, Vendedora, Personal de Limpieza,Reponedora, Funciones de encargada
en tienda, Asesora de Joyeria y Relojeria en tienda,
Reponedora para empresa Mayorista Morgan & Leone
Ciudad: Santa Cruz de Tenerife Pais: Espafia

8/2005 - 1/2014 Empresa: Grupo M. Guerra Intersport

Sector Empresarial: Comercial

Descripcion del puesto: Dependienta secciones Textil Moda, Textil bafio, Textil y calzado de montafa, textil y
calzado en general

Cajera, Reponedora, Personal de Limpieza, escaparatista, Revisado de Albaranes, Merchandising

Ayudante de Dependiente en Secciones Pesca, Tenis, Padel, Fithess, Montafia

Encargada de Seccion Uniformidad Colegial Textil responsable de pedidos, ventas, reservas y almacenes
Amplia Experiencia en Gestion de Pedidos para Entidades Oficiales de Material Deportivo.
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Ciudad: Santa Cruz de Tenerife Pais: Espafia

9/2014 - 4/2015 Empresa: Pino Walb Mederos Cafeteria Chinguarime
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Descripcién del puesto: Encargada de Cafeteria, Funciones de Camarera, Planchista, Personal de Limpieza,
Responsable de pedidos.
Ciudad: San Cristébal de La Laguna Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
5-2000Titulo Secundaria Obligatoria
Graduado Escolar / ESO / Primaria
Genérica no especifica

Centro: Cead Tenerife
Ciudad: Santa Cruz de tenerife (Espafia)

8-2004Titulo Mecanografia 250ppm

Otro no especificado

Otra no especifiada

Mecanografia, conocimiento del teclado. Alcanzadas 250 Pulsaciones por minuto
Centro: Mecacentro La Laguna

Ciudad: San Cristébal de La Laguna (Espafia)

9-2008Agente de Viajes

Otro no especificado

Turismo y Otros Servicios

Amplio manejo del programa Amadeus y formacién especifica para vender pasajes de viaje y hospedaje.
Centro: Centro de Estudios Delicias Tenerife

Ciudad: Santa Cruz de tenerife (Espafa)

6-2011Formacion Técnicas de Venta Intersport (Fondo Social Europeo. Fundacion Tripartita)
Otro no especificado

Otra no especifiada

Técnicas para vender, atender al cliente, averiguar que es lo que busca y hacer ventas cruzadas
Centro: Intersport S.COOP.

Ciudad: Santa Cruz de tenerife (Espafa)

9-2014manipulador de Alimentos

Otro no especificado

Hosteleria

Manipulacién correcta de alimentos y su conservacién
Gestién de APPCC

Centro: Asociacion Entrelazados
Ciudad: San Cristébal de La Laguna (Espafia)

IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: Nivel medio halado y escrito
Centro de Estudios: Mayco academias de Inglés
Titulo: Sin Titulo




INFORMATICA:

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: Nivel medio halado y escrito
Centro de Estudios: Mayco academias de Inglés
Titulo: Sin Titulo

OBJETIVOS PROFESIONALES:

Espero conseguir la oportunidad de demostrar mi valia. Trabajar en equipo y conseguir metas, tanto estipuladas
por la empresa objetivos de venta etc. como personales y de equipo.

Espero transmitir positivismo y seriedad en mi puesto de trabajo.

Me comprometo a formarme en lo posible, y asi poder ascender del puesto en que empiece demostrando mis
ganas de trabajar, el esfuerzo y mi valia.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Comunicativo/a, Creativo/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Imaginativo/a, Organizado/a,
Productivo/a, Responsable, Sensible, Sociable, Trabajador/a, Versatil

INTERESES:
Arte, Bailar, Masica de Jazz/Blues, Viajar/Turismo, Yoga/Meditacién

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\inmawalo
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