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Direccion web: http://laramanoli2010.micvweb.com
Ciudad: Andujar CP: 23740(Jaén) Pais: Espafa

EXPERIENCIA:

5/2007 - 9/2007 Empresa: Carrefour Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcién del puesto: Paso de productos por caja, cobro de los mismo y mediante tarjeta también, gestion de
cupones, arqueo de caja, mantenimiento y limpieza de caja, atencion al cliente.

Ciudad: AndUjar Jaén Pais: Espafia

5/2008 - 9/2008 Empresa: Muebles y Decoraciones Raquel Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio
minorista,cosmética
Descripcion del puesto: Encargada de tienda, ademas del cobro de caja de los objetos adquiridos por el cliente,
asesoramiento personalizado, recepcion de llamadas, ordenacion de tienda, proveedores, albaranes, facturas,
etc.

Ciudad: Andujar Jaén Pais: Espafia

9/2016 - 1/2017 Empresa: HIPERCOR S.A. Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcién del puesto: Ademas del cobro de los productos por caja, reposicion en los distintos departamentos,
retirada del producto a punto de caducar, frenteado, escaneo de precios y nueva puesta de ellos, colocacion de
estanteria y paneles, de exposicion, apoyo en todos departamentos del centro comercial.

Ciudad: Pamplona Pais: Espafia

5/2018 - 1/2019 Empresa: Distribuciones y Supermercados S.L.U. BM Area Profesional:Atencion al
cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: Tareas de cobro en caja, limpieza y reposicion de todo lo necesario para el buen
funcionamiento ndenla misma, tareas de reposicion de productos, cambio de etiquetado y adelantamiento de los
productos en el lineal. Ect.

Ciudad: Pamplona Pais: Espafa

3/2019 - 1/2020 Empresa: EROSKI, S.Coop. Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio
minorista,cosmética
Descripcion del puesto: Tareas de cobro en caja, adelantamiento de productos,cambio de etiquetado, reposicion
de productos, ect.

Ciudad: Pamplona Pais: Espafia

11/2024 - 12/2024 Empresa: Diana promociones S.A. Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio
minorista,cosmética
Descripcién del puesto: Promotora de ventas

Ciudad: Andujar Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
9-1990Graduado Escolar y 1° de Administrativo
Graduado Escolar / ESO / Primaria
Administracién y Direccion de Empresas

Los propios del Graduado escolar

Centro: Marqués de Vallejo

Ciudad: Valdemoro Madrid (Espafia)



http://www.micvweb.com

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Carnet de Manipulador de Alimentos

Hosteleria

Centro de Estudios: Opositas

Informacién adicional: CAmo mantener los alimentos en su optimo estado, limpieza e higienizacion de los
mismos.

Atencion al cliente

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Opositas

Informacién adicional: Como tratar al cliente, sus necesidades y sus demandas, etc.

Escaparatismo

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Opositas

Informacién adicional: Cémo montar escaparates, donde y cédmo quedaria mejor, necesidades del negocio etc.

Técnicas de Venta y Negociacién

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Opositas

Informacién adicional: Cémo Vender determinado producto a determinado cliente.

IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

Centro de Estudios: Opositas
Titulo: Inglés para comerciantes

OBJETIVOS PROFESIONALES:

Dessearia forma parte de su empresa, soy una persona dindmica, ordenada, responsable, con don de gentes,
me gusta trabajar en equipo, y de cara al cliente, quiero seguir aprendiendo este oficio que me gusta mucho y
como no llegar algin dia a ascender a mejores puestos.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Determinado/a,
Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Organizado/a, Productivo/a, Responsable,
Seguro/a, Sociable, Trabajador/a, Versatil

INTERESES:
Cine/Peliculas, Cocinar, MUsica Variada, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo

RECOMENDACIONES:
Nombre y apellidos: Manuela Lara Soto
Profesién: Cajera reponedora



Recomendacion: Carta de presentacion de mi Ultimo trabajo en EROSKI (Pamplona)

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\laramanoli2010
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