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Dirección web: http://sandragilnavarrete.micvweb.com

Ciudad: Puerto de Sagunto CP: 46520(Valencia)  País: España




EXPERIENCIA:

2/1994 - 8/2001     Empresa: LOLA´S CB
Sector Empresarial: Agricultura, ganadería y Pesca
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: MARINERA DE PESCA.

-----------------------------------------------
4/2002 - 1/2003     Empresa: Cohino S.L
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Cocedero de pulpo y marisco.Envasar el producto.Cortar el producto.

-----------------------------------------------
1/2003 - 8/2008     Empresa: Laura Aznar
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Tareas de limpieza,cocina,y cuidado de 3 niños menores de 3 años.

-----------------------------------------------
8/2008 - 10/2009     Empresa: acuigroup maremar
Sector Empresarial: Agricultura, ganadería y Pesca
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Envasar-Flejar-Pedidos-Organizar el estock.

-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
8-1989GRADUADO ESCOLAR
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica
COLLEGE REYNIER
SIX-FOURS LES PLAGES
FRANCIA
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

0
Otra no especifiada

-----------------------------------------------

0
Otra no especifiada

-----------------------------------------------

http://www.micvweb.com


0
Otra no especifiada

-----------------------------------------------

0
Otra no especifiada

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: FrancésNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)
EXCELL
MARELL
WORD
Nivel: Nivel Avanzado

-----------------------------------------------
Conocimientos:Sistemas operativos (Windows, Mac,..)
WINDOWS
Nivel: Nivel Avanzado

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable,
Honesto/a, Meticuloso/a, Persistente, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Tenaz, Trabajador/a


INTERESES:
Atletismo, Carreras de Motos, Naturaleza, Ordenadores/Internet

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\sandragilnavarrete
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