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Dirección web: http://mantonfe.micvweb.com

Ciudad: MONDREGANES CP: 24892(LEON)  País: España




EXPERIENCIA:

3/2009 - 9/2009     Empresa: CAFE-BAR UNIVERSAL
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: He trabajado en esta cafetería en el periodo señalado arriba y durante las vacaciones de
navidad, semana santa y verano desde el 2007 hasta 2012.
   Ciudad: ALMANZA País: España
-----------------------------------------------
9/2014 - 4/2015     Empresa: HOTEL RIO CEA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Atención en barra, elaboración de tapas, atención en restaurante y recepción.
   Ciudad: PUENTE ALMUHEY País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
9-2010
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Ciencias Sociales
Lengua y literatura, Matemáticas aplicadas a las Ciencias Sociales, Filosofía, Educación Física, Inglés, Historia
de la música, Informática, Religión, Geografía, Economía, Historia de España
 Centro: COLEGIO SAN JOSE AGUSTINAS MISIONERAS
 Ciudad: LEON (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Photoshop Cs5
Informática y nuevas tecnologías
 Centro de Estudios: Centro de Formación Profesional Ocupacional San Andrés del Rabanedo
Información adicional:  350 horas

-----------------------------------------------

Curso de iniciación al voluntariado
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Comunidad de Madrid

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

Título:  TOEIC
-----------------------------------------------


http://www.micvweb.com


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Entregado/a, Honesto/a,
Imaginativo/a, Organizado/a, Persistente, Responsable, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Arte, Cine/Películas, Críquet, Fútbol/Rugby, Literatura/Historia, Museos/Galerías de Arte, Música Pop/R&B,
Música Rock, Música Variada, Senderismo/Acampadas, Teatro/Ballet, Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
 No estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\mantonfe
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/1629141.DOC
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