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Direccion web: http://karlosal75.micvweb.com
Ciudad: ZARAGOZA CP: 50003(ZARAGOZA) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

10/1994 - 12/1994 Empresa: Caja Rural
Sector Empresarial: Administracién/Oficina
Area Profesional:Administraciéon y Recursos Humanos
Descripcion del puesto: Practicas del ciclo de FP Il de administrativo, donde realice tareas varias derivadas de la
caja
Ciudad: ZARAGOZA Pais: Espafia

5/1995 - 2/1996  Empresa: Escuadrdn de Vigilancia N° 1

Sector Empresarial: Administracion/Oficina
Area Profesional:Administraciones Publicas

Descripcion del puesto: Donde realice las tareas administrativas de la oficina de tropa del acuartelamiento
Ciudad: ZARAGOZA Pais: Espafa

6/1997 - 5/1999 Empresa: J.J. Navarros s.l.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Camarero de barra
Ciudad: ZARAGOZA Pais: Espafia

6/1999 - 6/1999 Empresa: Aparici sl
Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Toma de pedidos, preparacion de documentacion de pedidos asi como la preparacion de
los mismos
Ciudad: ZARAGOZA Pais: Espafia

10/1999 - 7/2012 Empresa: Montajes Electricos Garcia sl
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Realizacion de montaje, mantenimiento eléctrico,asi como lector de lecturas de
contadores de luz y gas, siendo el responsable durante 3 afios de las seccién de Barcelona
Ciudad: Zaragoza Pais: Espafia

7/2013 - 11/2013 Empresa: Letto Mobiliario sl
Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Realizando trabajos de Administrativo, almacenero asi como de repartidor de los
productos de la empresa.
Ciudad: Zaragoza Pais: Espafia

3/2015 - 6/2015 Empresa: Mar Puar s.a.
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica

Area Profesional:Recursos Humanos - Personal
Descripcion del puesto: Practicas de la FP de Grado Superior en Prevencion de Riesgos Laborales, donde
realice las funciones de técnico intermedio en prevencion de riesgos laborales a las 6rdenes del responsable de
la empresa
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Ciudad: Zaragoza Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-1989Graduado Escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria
Otra no especifiada

Centro: Jeronimo Zurita
Ciudad: ZARAGOZA (Espafa)

6-1991Auxiliar Administrativo

FP1 (Formacion Profesional)
Administracién y Direccion de Empresas
Los propios de un puesto administrativo
Centro: Academia Marco

Ciudad: zaragoza (Espafia)

6-1994Técnico Especialista en Informatica de Gestion

FP2 / Grado Medio

Administracién y Direccion de Empresas

Los propios de un puesto administrativo, asi como conocimientos informaticos
Centro: Academia Marco

Ciudad: Zaragoza (Espafia)

6-2015Técnico Superior en Prevencion de Riesgos Profesionales

FP3 / Grado Superior

Prevencion de Riesgos Laborales

Los propios para ejercer de técnico intermedio de prevencion de riesgos laborales.
Centro: | E S Virgen del Pilar

Ciudad: Zaragoza (Espafia)

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Nivel: Nivel Avanzado

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Flexible, Productivo/a, Responsable, Servicial, Trabajador/a

INTERESES:
Baloncesto/Voleibol, Cine/Peliculas, Cocinar, Fatbol/Rugby

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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