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Dirección web: http://juliocuaresma.micvweb.com

Ciudad: Valladolid CP: 47012(Valladolid)  País: España




EXPERIENCIA:

10/ - 12/2006     Empresa: Edificaciones y construcciones COPECO Castilla y L
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Trabajos en cuadrilla de levantamiento de muros, enfoscados, carga y descarga de
material de obra, limpieza y desescombro, ect .
   Ciudad: Valladolid País: España
-----------------------------------------------
11/2003 - 2/2005     Empresa: Heforsa pinturas S.L.
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Pintado de viviendas, comunidades, fachadas . Empapelado del área de trabajo y remate
del mismo
   Ciudad: Toda Castilla y León País: España
-----------------------------------------------
1/2007 - 11/2008     Empresa: ACR Grupo (http://http://www.acr.es/construccion/empresa-constructor)
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Mantenimiento de material de obra, manejo de maquinaria ligera y pesada, carga y
descarga de materiales, mantenimiento de seguridad en el área de trabajo, ect .
   Ciudad: Valladolid País: España
-----------------------------------------------
1/2015 - 6/2015     Empresa: Ayuntamiento de Valladolid
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Administraciones Públicas
Descripción del puesto: Limpieza y barrido de ciudad y periferias, peón de camión recolector, reparto de sal,
carga y descarga de enseres ciudadanos, desbroce, etc…
   Ciudad: Valladolid País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
2-2014Título de graduado en educación secundaria obligatoria
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada

 Centro: CEPA Muro  centro de Educación Secundaria para personas adultas 
 Ciudad: Valladolid (España)
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Obtener un puesto con cierta seguridad laboral de cara al futuro en un ambiente optimo de trabajo y
preferentemente con opciones de poder realizar horas extra.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable,
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Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a,
Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sociable, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Billar/Dardos, Cine/Películas, Gimnasio/Aerobic, Literatura/Historia, Música Alternativa, Música de Jazz/Blues,
Música Rock, Música Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\juliocuaresma
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