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Ciudad: CADIZ CP: 110012(CADIZ)  País: España




EXPERIENCIA:

9/ - 9/2006     Empresa: COMUNIDAD RELIGIOSA SAN JOSE ESCLAVAS
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: TRABAJANDO COMO COCINERA, SUSTITUYENDO UNAS VACACIONES.
   Ciudad: CADIZ País: España
-----------------------------------------------
1/2004 - 1/2005     Empresa: AUTONOMA  Area Profesional:Consultoría - Asesoría
Descripción del puesto: ASESORAMIENTO A EMPRESAS Y REALIZACION DE NOMINAS, CONTRATOS Y
SEGUROS SOCIALES Y ASESORAMIENTO FISCAL ADEMAS DEL LABORAL.
   Ciudad: CADIZ País: España
-----------------------------------------------
1/2004 - 1/2010     Empresa: COLEGIO SAN JOSE ESCLAVAS
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Administración y Recursos Humanos
Descripción del puesto: FUNCIONES PROPIAS DE PUESTO COMO RECEPCION Y PAGO DE FACTURAS,
CONTABILIDAD,REALIZACION Y VIGILANCIA DE PRESUPUESTOS, GESTIONES ADMINISTRATIVAS CON
EMPRESAS PUBLICAS Y PRIVADA,GESTION DE COMEDOR ESCOLAR ETC 
   Ciudad: CADIZ País: España
-----------------------------------------------
7/2006 - 7/2006     Empresa: SERVILAND S.L.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: TRABAJE UN MES COMO CAMARERA SUTITUYENDO VACACIONES, LAS
FUNCIONES REALIZADAS FUERON LAS DE SERVICIO DE COMEDOR Y BARRA Y LIMPIEZA DE COCINA Y
SALA.
   Ciudad: CADIZ País: España
-----------------------------------------------
1/2011 - 1/2014     Empresa: ETT CLEANET EMPRESARIAL
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: HE TRABAJADO PARA LA RESIDENCIA MILITAR DE CORTADURA CON ESTA
EMPRESA DE TRABAJO TEMPORAL COMO CAMARERA DE PISOS, LIMPIANDO ZONAS COMUNES Y MAS
CONCRETAMENTE HABITACIONES.
   Ciudad: CADIZ País: España
-----------------------------------------------
3/2014 - 3/2014     Empresa: UNIUM SERVICIOS AUXILIARES
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: HE TRABAJADO PARA LA RESIDENCIA MILITAR A TRAVES DE LA EMPRESA
UNIUM COMO CAMARERA DE PISOS REALIZANDO LAS FUNCIONES PROPIAS DE ESTE PUESTO.

-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
5-1998TECNICO ESPECIALISTA EN BIBLIOTECONOMIA, ARCHIVISTICA Y DOCUMENTACION.

http://www.micvweb.com


FP3 / Grado Superior
Administración y Dirección de Empresas
TRES MESES DE PRACTICAS EN EL ARCHIVO Y BIBLIOTECAS DEL HOSPITAL PUERTA DEL MAR EN
CÁDIZ.
 Centro: INSTITUTO COLUMELA
 Ciudad: CADIZ (España)
-----------------------------------------------
7-2003
Diplomado
Administración y Dirección de Empresas

 Centro: UCA
 Ciudad: CADIZ (España)
-----------------------------------------------
7-2011AUXILIAR TECNICO EN EDUCACION INFANTIL
FP1 (Formación Profesional)
Educación
250 HORAS TEÓRICAS Y 250 HORAS PRÁCTICAS EN LA GUARDERÍA,JOSEFINA FORNELL EN CÁDIZ.
 Centro: MASTER-D
 Ciudad: CADIZ (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

ERGONOMÍA Y PREVENCION EN RIESGOS LABORALES.
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: EDITEFORMACIÓN
Información adicional:  40 HORAS

-----------------------------------------------

NÓMINA Y SEGUROS SOCIALES
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: NOMASTER
Información adicional:  20 HORAS

-----------------------------------------------

CURSO MICROSOFT EXCEL
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: NOMASTER
Información adicional:  20 HORAS

-----------------------------------------------

DIRECCION Y GESTION DE EMPRESAS
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: FORINTEL
Información adicional:  DURANTE TRES MESES

-----------------------------------------------

CURSO DE OFIMÁTICA
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: CONSEJERIA DE EMPLEO Y DESARROLLO TECNOLÓGICO



Información adicional:  125 HORAS

-----------------------------------------------

CURSO F.P.O. AUXILIAR ADMINISTRATIVO
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: FOREM
Información adicional:  420HORAS.

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Decidido/a, Imaginativo/a, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Arte, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\mercedescastro
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