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Direccion web: http://tere-8.micvweb.com
Ciudad: Dos Hermanas CP: 41702(Sevilla) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

/1997 - /1998 Empresa: Hotel Albufera Park
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Atencion al cliente en comedores, sirviendo comida en el buffet, preparando algunos
platos en cocina.
Ciudad: Palma de Mallorca Pais: Espafia

/1998 - /2002 Empresa: Hotel Edén Alcudia

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcion del puesto: Limpieza de habitaciones, zonas comunes, etc del hotel.
Ciudad: Palma de Mallorca Pais: Espafia

/2003 - /2005 Empresa: Centro de Elaboracién Carrefour

Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcién del puesto: Cortadora- envasadora en la seccion de charcuteria.

He adquirido la capacidad de trabajar en equipo, ya que era una linea de produccion.
Ciudad: Dos Hermanas Pais: Espafia

/2006 - /2007 Empresa: Cubas Llopis
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Administracion y Recursos Humanos
Descripcion del puesto: Archivo, atencidn telefénica y personal al cliente, facturacion, caja y actividades propias
del puesto.
Ciudad: Dos Hermanas Pais: Espafia

/2008 - /2015  Empresa: Residencia de Asistidos- Junta de Andalucia
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcién del puesto: En esta empresa publica he realizado las tareas de lavanderia, limpieza de habitaciones,
comedores, asistencia a los ancianos
Ciudad: Dos Hermanas Pais: Espafia

/2012 - /2013  Empresa: Ayuntamiento de Dos Hermanas

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar

Descripcién del puesto: Limpieza y mantenimieno en una Residencia de Ancianos, y atencion a los mismos
Ciudad: Dos Hermanas Pais: Espafia

1/2016 - 3/2016 Empresa: Residencia de ancianos SVXII
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: He trabajado de auxiliar de enfermeria, cuidando a los ancianos, aseandoles, dandoles
de comer etc.
Ciudad: Dos Hermanas Pais: Espafia


http://www.micvweb.com

FORMACION ACADEMICA:
-1993Bachillerato

BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria
Genérica no especifica

Centro: IES. VIRGEN DE vVALME
Ciudad: DOS HERMANAS

FORMACION COMPLEMENTARIA:

AUXILIAR DE ENFERMERIA

Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: CEAC

Informacién adicional: AYUDA Y ASISTENCIA A LOS ANCIANOS Y CONOCIMIENTOS DE AUXILIAR EN
HOSPITALES Y CENTROS DE SALUD PRIVADOS.

QUIROMASAJE CON TECNICAS APLICADAS
Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: ESCUELA INTEGRAL HYLE
Informacion adicional: TENICAS DE MASAJE.

DIETETICA Y NUTRICION

Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: INSTITUTO IPS DE MADRID

Informacion adicional: CONFESION DE DIETAS, Y TODO LO RELACIONADO CON LA ALIMENTACION.

ADMINISTRATIVO CONTABLE
Administracion y Direccion de Empresas
Centro de Estudios: PRODUSA AYUNTAMIENTO DE UTRERA

COCINERA
Hosteleria
Centro de Estudios: INSTITUTO NACIONAL DE EMPLEO

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

INFORMATICA:



Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Nivel: Nivel Intermedio

CUALIDADES:
Adaptable, Carifioso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fuerte,
Inteligente, Meticuloso/a, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Bailar, Cine/Peliculas, Gimnasio/Aerobic, Museos/Galerias de Arte, Mdusica Alternativa, Naturaleza,
Yoga/Meditacion

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\tere-8
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