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Direccion web: http://mvg_87.micvweb.com
Ciudad: Jaén CP: 23004(Jaén) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

12/2005 - 4/2006 Empresa: Excel Contact Center S.A.U

Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcion del puesto: Alarmar la ropa cuando venia camion dos veces por semana.
Ciudad: Jaén Pais: Espafia

5/2008 - 10/2008 Empresa: CATERING DE BODAS
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Atencién al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: Ayudante de cocina y servicio de bebidas
Ciudad: Jaén Pais: Espafia

8/2014 - 2/2019 Empresa: COPIMAQ S.A

Sector Empresarial: Administracién/Oficina
Area Profesional:Atencién al cliente,Comercio minorista,cosmeética

Descripcién del puesto: Realizacién de alabranes, facturas, partes de averia e inventario en almacén
Ciudad: Jaén Pais: Espafia

12/2016 - 7/2019 Empresa: Piensos San AntonDescripcion del puesto: Atencién al cliente, carga y descarga de
mercancia, reposicién y aux. administrativa
Ciudad: JAEN Pais: Espafia

1/2019 - 9/2020 Empresa: S.C.A COVIRAN JAEN

Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucion

Descripcion del puesto: Preparacion de pedidos, reposicion, limpieza de almacén y atencion al cliente
Ciudad: JAEN Pais: Espafia

2/2020 - 3/2020 Empresa: Distribuciones Juan Leiva Gamez S.L
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcién del puesto: Carga y descarga de mercancia, reposicién, preparacion de pedidos, reparto y atencién
al cliente
Ciudad: Jaén Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

9-2004E.S.O

Graduado Escolar / ESO / Primaria

Arte y Humanidades

EXCEL, WORD, POWER POINT, HOTMAIL. GMAIL, ANGESCO, INTERNET EN GENERAL, ALMACEN,
TRASPALETA MANUAL Y ELECTRONICA, CARNET DE CONDUCIR B, BTP Y A2, COCHE PROPIO,

Centro: LA PURISIMA

Ciudad: JAEN (Espafia)



http://www.micvweb.com

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Manipulador de alimentos
Otra no especifiada
Centro de Estudios: ASONAMAN

Implantaciéon y mantenimientos de sisteas de autocontrol basadas en el APPCC
Otra no especifiada
Centro de Estudios: ASONAMAN

Tratamiento y gestion de quejas y relcamaciones
Comunicacion
Centro de Estudios: MAUDE STUDIO

MARKETING 2.0
Informética y nuevas tecnologias
Centro de Estudios: MAUDE STUDIO

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Me considero una persona dinamica, trabajadora y con gran voluntad para aprender, por eso creo que podria
encajar satisfactoriamente en el equipo de la empresa que Ud. dirige.

Esperando recibir noticias suyas, a fin de concertar una entrevista personal, si asi quisiera, reciba un cordial
saludo.

CUALIDADES:
Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Entregado/a, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Imaginativo/a,
Meticuloso/a, Organizado/a, Responsable, Servicial, Trabajador/a

INTERESES:

Astrologia, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Ciclismo, Cine/Peliculas, Coches/Motos, Cocinar,
Discotecas/Clubes, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Montafismo, Museos/Galerias de Arte, Mdusica
Dance/Electrénica, Mdasica Pop/R&B, Musica Variada, Naturaleza, Navegar, Ordenadores/Internet,
Senderismo/Acampadas, Tenis/Paddel, Viajar/Turismo, Vino y Degustacion

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\mvg_87
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