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EXPERIENCIA:

9/1997 - 4/1998     Empresa: Empresa Famliar
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Dependiente de Fruteria. Empresa Familiar y me hice cargo de ella
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
5/1998 - 5/2001     Empresa: Corte Ingles
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Mozo de almacen. Me encargaba de revisar mercancia, etiquetar y alarmar para tienda.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
9/2001 - 9/2003     Empresa: Vinsa
Sector Empresarial: Seguridad/Vigilancia
  Area Profesional:Seguridad y Defensa
Descripción del puesto: Estuve en esta empresa trabajando como vigilante de seguridad y auxiliar de servicios.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
9/2003 - 9/2003     Empresa: Troquelados Aygar
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Manipulacion de papel
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
10/2003 - 12/2004     Empresa: Exel
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Etiquitacion de medicamentos
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
4/2004 - 5/2005     Empresa: D2000
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Mozo de almacen. En el departamento de devoluciones, revisar mercancia y colocarla en
los estantes para realizar los pedidos para las tiendas.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
11/2005 - 12/2005     Empresa: SM
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Preparacion de pedidos
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
9/2006 - 10/2006     Empresa: Scheider Electric
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
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Descripción del puesto: Cableado para el metro sur

-----------------------------------------------
11/2006 - 12/2006     Empresa: Embutidos La Nuncia
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Manipulacion de alimentos, preparacion de pedidos y envasado.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
1/2007 - 1/2013     Empresa: ICA SA
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Preparación de pedidos, revisión de la mercancia, facturacion e etiquetacion.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
11/2014 - 1/2015     Empresa: Amazon
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Envolver regalos.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
9/2015 - 11/2015     Empresa: Fnac
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Revisar mercancia, alarmar y colocar la mercancia.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
9-1994Bachillerato
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Ciencias Sociales
Titulo de Bachiller
 Centro: I E Ciudad de los Angeles
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Entregado/a, Fiable,
Flexible, Gracioso/a, Honesto/a, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Responsable, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Cine/Películas, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Naturaleza, Ordenadores/Internet,
Senderismo/Acampadas, Yoga/Meditación


ENLACES WEB RELACIONADOS:
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