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Ciudad: Ampuero CP: 39840(Cantabria)  País: España




EXPERIENCIA:

11/2004 - 2/2007     Empresa: Lili
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Comercio de complementos y artículos de regalo.
Trabajé como dependienta , aunque el puesto era de encargada y las tareas las propias del puesto , cajas diarias
, compras , atención al cliente , escaparates  .
Aquí aprendí mucho en la relación con el cliente , ya que me propuse objetivos desde el principio y funcionaron
muy bien .
Y en cuanto a lo que requiere un comercio también, estado del local , género , ventas      
   Ciudad: Trapagaran  País: España
-----------------------------------------------
10/2008 - 11/2011     Empresa: Nuva Maypa , Repsol
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Comencé trabajando como ayudante de cocina , pero al cabo de unos 6 meses , me
ascendieron a cocinera .
Elaboración de menús diarios y colaboración con el resto de compañeros para la limpieza , tanto del propio
restaurante como varias zonas del area de servicio en sí.
Trabajo en equipo , muy gratificante .
   Ciudad: Guadalajara País: España
-----------------------------------------------
12/2013 - 11/2015     Empresa: Golden Bubble
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Autónoma, creé mi propio negocio . Todo lo referido a un comercio .Cajas diarias ,
compras , mantenimiento del local . 
He adquirido grandes habilidades en cuanto a la gestión de un pequeño comercio
   Ciudad: Ampuero País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2014
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada

 Centro: Franciscanas de mompellier
 Ciudad: Valle de Trapaga (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Manipulador de alimentos
Hostelería
 Centro de Estudios: Fundación Bien Aparecida

http://www.micvweb.com


-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: Nivel Principiante

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Me gustaría un empleo con posibilidad de estabilidad , en el que pudiera promocionar en base a mis objetivos

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Inteligente, Intuitivo/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente,
Productivo/a, Responsable, Sociable, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Cine/Películas, Cocinar, Jardinería, Literatura/Historia, Museos/Galerías de Arte, Música Variada, Naturaleza,
Senderismo/Acampadas


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\bego_2103
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