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Ciudad: arguineguin CP: 35120(las palmas) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

5/2013 - 8/2014 Empresa: la palmera

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Ciudad: las palmas Pais: Espafia

9/2013 - 2/2014 Empresa: hospital nuestra sefiora del perpetuo socorro
Sector Empresarial: Servicios sanitarios

Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: auxiliar de clinica .

Ciudad: las palmas Pais: Espafia

2/2014 - 5/2014 Empresa: la bodeguita
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo

Area Profesional:Atencién al cliente,Comercio minorista,cosmeética
Descripcion del puesto: camarera fin de semana .

Ciudad: londres Pais: Inglaterra

3/2014 - 3/2014 Empresa: touch up consulting
Sector Empresarial: Imagen personal
Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: Azafata , promotora con objetivo de ventas para importante marcas internacionales
durante 4 dias .
Ciudad: las palmas Pais: Espafia

3/2014 - 5/2014 Empresa: island
Sector Empresarial: Consumo

Area Profesional:Atencién al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcién del puesto: cajera del supermercado .

Ciudad: londres Pais: Inglaterra

4/2014 - 8/2014 Empresa: hogar
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcién del puesto: auxiliar de enfermeria a domicilio .
Ciudad: londres Pais: Inglaterra

4/2014 - 8/2014 Empresa: panaderia las americas
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo

Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: panadera , cajera , camarera.

Ciudad: londres Pais: Inglaterra

2/2015 - 3/2015 Empresa: mint
Sector Empresarial: Imagen personal

Area Profesional:Atencién al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: dependienta


http://www.micvweb.com

conocimientos
moda , stock, alarmado , venta.
Ciudad: las palmas Pais: Espafia

3/2015 - 2/2016  Empresa: Dinosol supermercado
Sector Empresarial: Atencion al cliente

Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcién del puesto: Repondera , cajera , inventario .

Ciudad: las palmas Pais: Espafia

9/2015 - 9/2015 Empresa: Nor aqua

Sector Empresarial: Consumo
Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética

Descripcion del puesto: azafata / promotora , aptitudes para la comunicacion,venta ,moda
Ciudad: las palmas Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
5-2011Graduado E.S.O

Graduado Escolar / ESO / Primaria
Ciencias de la Salud

Graduado escolar

Centro: IES Arguineguin

Ciudad: las palmas (Espafia)

3-2014Grado medio tecnico auxiliar de enfermeria

FP2 / Grado Medio

Ciencias de la Salud

modulo de integracién 80 horas presenciales

movilizacion manual de pacientes ,enfermedades y técnicas .
seminario de coordinacidon de urgencias .React

Centro: icse

Ciudad: las palmas (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

modulo de integracion
Ciencias de la Salud
Centro de Estudios: icse

movilizacion manual del paciente , enfermedades y técnicas .
Ciencias de la Salud
Centro de Estudios: icse

seminario de coordinacién de urgencias
Ciencias de la Salud
Centro de Estudios: React




ofimatica a nivel usuario
Informética y nuevas tecnologias
Centro de Estudios: icse

IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Avanzado

Comentarios: curso desempefiado en el cual me hicieron un examen para avanzar al siguiente nivel ya que
cumplia con los conocimientos necesarios , aparte de este curso en el afio 2014 estuve viviendo durante 8 meses
en Londres lo cual me sirvié para mejorar mucho mi idioma .

Centro de Estudios: eoi maspalomas

Titulo: nivel basico 1

INFORMATICA:

Idioma: InglésNivel: Nivel Avanzado

Comentarios: curso desempefiado en el cual me hicieron un examen para avanzar al siguiente nivel ya que
cumplia con los conocimientos necesarios , aparte de este curso en el afio 2014 estuve viviendo durante 8 meses
en Londres lo cual me sirvio para mejorar mucho mi idioma .

Centro de Estudios: eoi maspalomas

Titulo: nivel basico 1

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Intuitivo/a, Organizado/a,
Persistente, Persuasivo/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Sensible, Sociable, Trabajador/a, Versatil

INTERESES:
Bailar, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Museos/Galerias de Arte, MUsica Latina, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

No estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\liz_20
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