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Ciudad: La Bañeza CP: 24750(León)  País: España




EXPERIENCIA:

8/1993 - 10/1994     Empresa: Margret Abri 
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Operadora en la Central Telefónica, cajera, aceptación de los pedidos y ventas,
contabilidad de deudores, organización del almacén, formación de empleados, contabilidad comercial, asistencia
de sucursales, compra de mercancías, escaparatismo, atención al cliente, tareas administrativas.

   Ciudad: Düsseldorf  País: Alemania
-----------------------------------------------
2/1995 - 9/1997     Empresa: Cafeteria Bohemia
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Servicio a clientes en barra y mesa.
   Ciudad: La Bañeza  León   País: España
-----------------------------------------------
12/1997 - 8/1999     Empresa: Supermercados El Arbol  Grupo Unigro 
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Carnicería y charcutería, despiece, obrador, venta directa al cliente, pedidos y
devoluciones a proveedor, inventarios, optimación de recursos, reposición del expositor de venta.

 
   Ciudad: La Bañeza  León   País: España
-----------------------------------------------
9/1999 - 11/2002     Empresa: Laboratorio Falagán
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Auxiliar de Protésico Dental y tareas administrativas.
Pulidos de prótesis, asistencia, reparaciones de prótesis, moldes y modelos de estudio.

   Ciudad: La Bañeza  León   País: España
-----------------------------------------------
12/2002 - 4/2007     Empresa: Casablanca Imagen
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Encargada de establecimiento  Videoclub. 
Administración, gestionar archivo, organización de expositores, atención directa y personalizada al cliente,
formación del personal, mantenimiento y gestión de cajero automático, arqueo de caja y responsabilidad de
imposiciones bancarias, inventarios periódicos, transcripción de datos a la central vía Internet.
Conocimientos de NP Gestión y Axon.
 
   Ciudad: La Bañeza  León   País: España
-----------------------------------------------
7/2007 - 4/2015     Empresa: Carrefour Supply Chain

http://www.micvweb.com


Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Administración
Descripción del puesto: Administrativa:
Análisis de stock, litigios de tiendas, reclamaciones de proveedores, atención a hipermercados, seguimiento de
cargos y abonos de tiendas, planificaciones de cargas de expediciones, administración de transporte con
Gestrans, gestión del departamento de On-line, recepción de proveedores, preparación de pedidos a clientes,
trabajo en equipo.
Conocimientos de INFOLOG  AS400 , GLC, GESTRANS, BACKOFFICE, OFFICE  en profundidad excell 
   Ciudad: Alovera  Guadalajara  País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
7-1993Técnico especialista Administrativo y Comercial
FP3 / Grado Superior
Administración y Dirección de Empresas
Economía de empresas y comercio al por menor
Las mercancías y su venta
Ciencias económicas y sociales

 Centro: Kollegschule Bachstrasse
 Ciudad: Düsseldorf (Alemania)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: AlemánNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Bilingüe

-----------------------------------------------
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Bilingüe

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Gesamtschule Kikweg
-----------------------------------------------
Idioma: ItalianoNivel: Nivel Principiante
Comentarios: Lengua paterna

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Entregado/a, Fiable,
Flexible, Honesto/a, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente, Persuasivo/a, Preciso/a,
Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Billar/Dardos, Carreras de Motos, Cine/Películas, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Música Variada, Naturaleza,
Ordenadores/Internet


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero



, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\Loredanalaportamartinez
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