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Dirección web: http://AUREALAGOLEMA67.micvweb.com

Ciudad: ALCALA DE HENARES CP: 28805(MADRID)  País: España




EXPERIENCIA:

3/1983 - 5/1986     Empresa: CUIDADORADescripción del puesto: CUIDADORA DE NINOS Y LABORES
DOMESTICOS
   Ciudad: GUIPUZCOA País: España
-----------------------------------------------
4/1986 - 2/1988     Empresa: CUIDADORADescripción del puesto: CUIDADORA DE NINOS
   Ciudad: A CORUNA País: España
-----------------------------------------------
1/1997 - 1/2002     Empresa: HOTEL FINISTERRE
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
Descripción del puesto: ATENCION AL CLIENTE 
   Ciudad: A CORUNA País: España
-----------------------------------------------
3/2003 - 3/2006     Empresa: RESTAURANTE PLAYA DA SERRA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
Descripción del puesto: PREPARACION DE PLATOS A LA CARTA Y MENUS,POSTRES Y OTROS Y LIMPIEZA
Y MANTENIMIENTO DEL PUESTO DE TRABAJO COCINA  
   Ciudad: A CORUNA País: España
-----------------------------------------------
5/2003 - 6/2003     Empresa: DIPUTACION DA CORUNA
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Descripción del puesto: LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO DE PLAYAS
   Ciudad: A CORUNA País: España
-----------------------------------------------
4/2006 - 5/2010     Empresa: MESON XACOBEO
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
Descripción del puesto: AUTONOMA.NEGOCIO PROPIO.COCINERA.PREPARACION DE PLATOS Y
POSTRES A LA CARTA Y TODO LO QUE CONLLEVA UN NEGOCIO
   Ciudad: A CORUNA País: España
-----------------------------------------------
5/2011 - 10/2013     Empresa: RESTAURANTE EL PUERTO
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
Descripción del puesto: PREPARACION DE PLATOS Y POSTRES Y MANTENIMIENTO Y LIMPIEZA DEL
PUESTO DE TRABAJO COCINA 
   Ciudad: A CORUNA País: España
-----------------------------------------------
2/2015 - 2/2016     Empresa: RESTAURANTE LA VENTA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
Descripción del puesto: PREPARACION DE PLATOS A LA CARTA Y MENUS,POSTRES Y LIMPIEZA Y
MANTENIMIENTO DEL PUESTO DE TRABAJO COCINA 

-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
9-1983EDUCACION SECUNDARIA.GRADUADO EN EGB
Graduado Escolar / ESO / Primaria 

http://www.micvweb.com


Otra no especifiada

 Centro: COLEGIO LAS HOBLATAS
 Ciudad: CORUNA (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

PROFESIONAL DE MENAJE DE HOSTELERIA
Hostelería
 Centro de Estudios: RESTAURANTE VIRXE DA BARCA

-----------------------------------------------

PERFECCIONAMIENTO EN WINDOWS XP
Informática y nuevas tecnologías
 Centro de Estudios: AYUNTAMIENTO DE FINISTERRE

-----------------------------------------------

FORMACION EN HIGIENE ALIMENTARIA PARA MANIPULADORES DE ALIMENTOS EN LA ACTIVIDAD DE
MINORISTA DE ALI
Hostelería
 Centro de Estudios: IES AGRA DE RAICES

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: GallegoNivel: Nivel Profesional
Comentarios: LENGUA MATERNA

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: GallegoNivel: Nivel Profesional
Comentarios: LENGUA MATERNA

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Eficiente, Entregado/a, Flexible,
Fuerte, Honesto/a, Inteligente, Perceptivo/a, Persistente, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Sociable,
Trabajador/a


INTERESES:
Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Jardinería, Naturaleza

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\AUREALAGOLEMA67

- ANÓNIMO
               Curriculum generado con http://www.micvweb.com







