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Direccion web: http://susobar.micvweb.com
Ciudad: Vigo CP: 36208(Pontevedra) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

2/1976 - 9/1984 Empresa: Talleres Gonymar

Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcion del puesto: Recepcién de vehiculos, almacén de repuestos.
Ciudad: Vigo Pais: Espafa

8/1988 - 5/1993 Empresa: Granja Lago
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Facturacién, archivo, entradas, salidas, compra de material, presupuestos, trato con
clientes y proveedores, reparto, control de tiempos.
Ciudad: Vigo Pais: Espafa

6/1998 - 1/1999 Empresa: Honeywell
Sector Empresarial: Construccion y Extraccion
Area Profesional:Construccion, Industria y Mantenimiento
Descripcién del puesto: Compra y suministro de materiales.
Ciudad: Vigo Pais: Espafia

3/1999 - 6/1999 Empresa: Termocalor

Sector Empresarial: Construccion y Extraccién
Area Profesional:Construccién, Industria y Mantenimiento

Descripcion del puesto: Compra y suministro de materiales, responsable de almacén.
Ciudad: Vigo Pais: Espafa

7/1999 - 12/1999 Empresa: Inmi

Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcion del puesto: Compra de materiales, responsable almacén, cargo de materiales a clientes,
Ciudad: Vigo Pais: Espafia

4/2000 - 9/2002 Empresa: Estampaciones del Noroeste
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcién del puesto: Preparacion de pedidos, carga y descarga de camiones, suministro a fabrica, carretillero.
Ubicacion de mercancias en estanterias.
Ciudad: Vigo Pais: Espafia

12/2003 - 10/2003 Empresa: Asientos de Galicia
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Cadena de montaje, fin de linea.
Ciudad: Vigo Pais: Espafa

1/2004 - 1/2005 Empresa: Eulen
Sector Empresarial: Otro no especificado


http://www.micvweb.com

Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Embalador de muebles, jefe de grupo.
Ciudad: Vigo Pais: Espafia

7/2005 - 7/2005 Empresa: Trasportes Gefco
Sector Empresarial: Transporte y distribucion
Area Profesional:Administracion y Recursos Humanos
Descripcién del puesto: Archivo, control de albaranes ruta.
Ciudad: Vigo Pais: Espafia

6/2006 - 8/2006 Empresa: Transportes Gefco

Sector Empresarial; Transporte y distribucion
Area Profesional:Logistica - Distribucion

Descripcion del puesto: Preparacion de pedidos, carta y descarga de camiones, carretillero
Ciudad: Vigo Pais: Espafa

8/2006 - 12/2007 Empresa: Tadecol
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Preparacién de pedidos, control de calidad, carga y descarga de camiones, reparto,
ubicacion de mercancias en estanterias.
Ciudad: Vigo Pais: Espafa

4/2008 - 11/2008 Empresa: H.F. mix ett S.L.
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcién del puesto: Preparacién de pedidos, carga y descarga de camiones, colocacién de mercancias en
estanterias.
Ciudad: Vigo Pais: Espafia

12/2008 - 2/2008 Empresa: Gefco
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: Produccién, preparacion de pedidos, carga y descarga de camiones, colocacion de
mercancias en estanterias.
Ciudad: Vigo Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-1974

BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria
Otra no especifiada

Centro: Colegio Alba
Ciudad: Vigo (Espafia)

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Nativo

Idioma: GallegoNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: Nativo



INFORMATICA:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Nativo

Idioma: GallegoNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: Nativo

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Estabilidad laboral.

CUALIDADES:

Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Diligente, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente, Persuasivo/a, Preciso/a,
Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versatil

INTERESES:

Baloncesto/Voleibol, Billar/Dardos, Carreras de Motos, Cine/Peliculas, Coches/Motos, Cocinar, Futbol/Rugby,
Literatura/Historia, Museos/Galerias de Arte, Mdusica Alternativa, Musica Gospel, Musica Latina, Mdusica
Pop/R&B, Musica Rock, Mdasica Variada, Naturaleza, Opera/Misica Clasica, Ordenadores/Internet,
Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo, Vino y Degustacion

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\susobar
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