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Direccion web: http://sanabriatelde.micvweb.com
Ciudad: telde CP: 35200(Las Palmas) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

1/2005 - 6/2005 Empresa: Ayuntamiento de Telde
Sector Empresarial: Educacion

Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcidn del puesto: Comenceé trabajando en un convenio de duracion estimada de 6 meses como secretaria
del responsable de artes plasticas del Ayuntamiento de Telde,elaboracion de noticias del gabinete de prensa,
recepcionista. Nunca habia trabajado con estas funciones pero la vedad que fui rapida en adquirir los
conocimientos necesarios para el puesto de trabajo.

Ciudad: telde Pais: Espafia

2/2007 - 7/2007 Empresa: Ayuntamiento de las Palmas de Gran Canaria Area Profesional:Otros servicios
profesionales
Descripcién del puesto: Trabajé durante 6 meses en este Ayuntamiento como encargada de un grupo de
cuidadoras cuya funcién era educar en valores a los nifios de los diferentes distritos de la ciudad de las Palmas
haciendo actividades al aire libre en los parques de casa pueblo.

Ciudad: telde

3/2008 - 9/2008 Empresa: Flisa Canaria S.L
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: El puesto de que desempefiaba en la fabrica de Flisa era lavar y doblar la ropa de los
hoteles,hospitales .Habia varios puestos de trabajo y diferentes maquinas para lavar y doblar sabanas,mantas
Ciudad: telde

7/2012 - 7/2014 Empresa: asesores albepal
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento

Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: el puesto de trabajo fue durante dos afios y mis capacidades adquiridas en estos dos
afios fue en el ritmo y en los trucos de como dejar las cosas recogidas y como hay que hacerlo sin que te pille el
tiempo del que dispones en las comunidades.

Ciudad: telde Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

10-2002

FP3 / Grado Superior

Turismo y Otros Servicios

Técnico superior en animacién Sociocultural
Centro: .E.S Jindmar I

Ciudad: telde (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

jornadas de formacion de monitora de discapacitaados
Otra no especifiada


http://www.micvweb.com

Centro de Estudios: Valequillo

accesibilidad cultural digital
Educacion
Centro de Estudios: Cabildo insular

certificado de prevencién de riesgos laborales
Educacion
Centro de Estudios: Cabildo Insular

carnet de manipulador de alimentos de alto riesgo
Educacion
Centro de Estudios: academia particular

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Nivel: Nivel Intermedio

OBJETIVOS PROFESIONALES:

tengo muchisimas ganas de trabajar y aprender nuevos oficios,aparte de la desesperacion por encontrar trabajo
me gustaria volver a tener mi autoestima como la tenia antes.Soy seria y responsable en todo lo que hago y
capacidad de aprender rapido.Mi mayor objetivo es poder tener una oportunidad para trabajar.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Incisivo/a, Intuitivo/a,
Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Persuasivo/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a,
Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a

INTERESES:

Cine/Peliculas, Cocinar, Deportes de Agua, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Montafiismo, Musica
Dance/Electrénica, Misica Variada, Ordenadores/Internet, Politica, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales
Voluntarios, Vino y Degustacion

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\sanabriatelde



Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/1809951.DOC
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