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- ANONIMO

Direccion web: http://alvaroramosduque.micvweb.com
Ciudad: valladolid CP: 47008(valladolid) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

2/2004 - 9/2005 Empresa: el arbol
Sector Empresarial: Consumo

Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: cajero- reponedor
-cobro en caja y cuadre de la caja al final
-carga y descarga de mercancias
-control de caducidades
-reposicion de alimentos

Ciudad: valladolid Pais: Espafia

4/2006 - 1/2016  Empresa: gs-hydro,cartisa,mediamark,beco .
Sector Empresarial: Transporte y distribucion
Area Profesional:Construccién, Industria y Mantenimiento
Descripcién del puesto: mozo de almacen
-preparacion de pedidos
-inventarios
-organizacion de almacen
-carga y descarga
-manejo de carretilla elevadora
Ciudad: valladolid y madrid Pais: Espafia

1/2011 - 1/2015 Empresa: contecsa y prosegur
Sector Empresarial: Seguridad/Vigilancia

Area Profesional:Seguridad y Defensa
Descripcion del puesto: conserje y recepcion:
-servicio en oficinas y viviendas privadas
-labores de limpieza y mantenimiento.
-orientacion al cliente.
-cierre y/apertura de instalaciones.

Ciudad: majadahonda y valladolid Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

8-2013tecnico en gestion administrativa

FP2 / Grado Medio

Administracién y Direccidon de Empresas

mecanografia 200 pulsaciones por minuto

paquete office 2007

conocimientos del funcionamiento de organismos publicos
contabilidad manual, etc.

Centro: ies arca real

Ciudad: valladolid (Espafia)



http://www.micvweb.com

OBJETIVOS PROFESIONALES:
un trabajo estable con el que poder dar de comer a mi familia. nada mas

LOGROS Y RESULTADOS:

mucha experiencia laboral.

CUALIDADES:

Adaptable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Diligente,
Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Persistente, Responsable, Servicial, Trabajador/a,
Versatil

INTERESES:
Arte, Cine/Peliculas, Coches/Motos, Jardineria, Tenis/Paddel, Viajar/Turismo

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\alvaroramosduque
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