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Direccion web: http://martychb.micvweb.com
Ciudad: Bueu CP: 36937(Pontevedra) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

/0 - [Actual Empresa: Ana Loira
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripcion del puesto: Limpieza y atencién del hogar
Ciudad: Bueu Pais: Espafia

6/2006 - 10/2007 Empresa: Circulo de Lectores

Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Comercial - Ventas

Descripcion del puesto: Atencion a los clientes, recogida de pedidos y entrega de pedidos
Ciudad: Bueu Pais: Espafia

9/2014 - 6/2015 Empresa: Catering Mochi

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcién del puesto: Atencion y ayuda de los nifios en la higiene y la alimentacién
Ciudad: Bueu Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
10-1992Bachillerato
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria

Centro: IES Johan Carballeira
Ciudad: Bueu (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Empleado de oficina

Administracion y Direccion de Empresas

Centro de Estudios: IFES Cangas-Instituto de formacion y estudios sociales
Informacién adicional: Seguridad e higiene en el trabajo
Aplicaciones informéaticas de la gestion empresarial
Procesador de textos avanzado

Ofimatica béasica

Informatica béasica

Aspectos administrativos de la gestion empresarial
Técnicas basicas de comunicacion y archivo

Técnicas administrativas de oficina

Mecanograf

Monitor de comedor escolar


http://www.micvweb.com

Hosteleria

Centro de Estudios: Aika Aula Virtual, S. L.

Informacién adicional: Nutricién en la edad infantil, nifios con necesidades nutricionales especiales, intervencién
educativa, animacion en la escuela, guia para elaborar menus escolares

Cuidadora de atencion a la infancia

Educacion

Centro de Estudios: Ayuntamiento de Bueu

Informacién adicional: Autonomia personal y salud, deselvolvimiento cognitivo y motor, desenvolvimiento
socioafectivo e intervencion con las familias, alimentacién e higiene, expresion y comunicacion

Carnet de manipulador de alimentos
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Centro de estudios Forte

IDIOMAS:

Idioma: GallegoNivel: No Precisado
Comentarios:

Centro de Estudios: IES JOHAN CARBALLEIRA

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

Titulo: IES JOHAN CARBALLEIRA

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Carifioso/a, Comprometido/a, Decidido/a, Honesto/a, Responsable, Seguro/a, Sociable,
Trabajador/a

INTERESES:
Astrologia, Cine/Peliculas, Cocinar, Literatura/Historia, Musica Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\martychb
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