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Ciudad: Madrid CP: 28033(Madrid)  País: España




EXPERIENCIA:

3/2006 - 6/2007     Empresa: Residencia 3°edad Nuestra sra. de la Piedad
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Del años y tres meses q estuve en la empresa, 6 meses fueron como pinche de cocina y
el tiempo restante de auxiliar de geriatria, tareas realizadas: avds del residente, recogida y acondicionamiento de
la habitación, ingentany liquidos y solidos, etc .
   Ciudad: Quintanar de la orden País: España
-----------------------------------------------
2/2007 - 4/2007     Empresa: Ayuntamiento Villanueva de Alcardete   Toledo  
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto: Auxiliar de ayuda a domicilio. Principales tareas realizadas: Aseo/baño de la persona
mayor. Prepacion de comidas en general. Limpieza de inmueble. Salir ha hacer la compra, etc .
   Ciudad: Villanueva de Alcardete País: España
-----------------------------------------------
7/2007 - 1/2008     Empresa: Centro de discapacitados psíquicos la chopera
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto: Avds del residente, apoyo en las terapias, clases de formación, repartición de comidas,
etc .
   Ciudad: Yunquera de henares   Guadalajara   País: España
-----------------------------------------------
3/2008 - 12/2011     Empresa: Residencia geriatrica rio Riansares
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Avds del residente, ayuda en la ingesta y repartición  de comidas,  acompañamiento a
terapias, paseos, etc .
   Ciudad: Corral de Almaguer  Toledo   País: España
-----------------------------------------------
12/2011 - 12/2012     Empresa: Residencia y centro de dia Santa Rita
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Avds del residente, apoyo en los paseos, ingesta y repartición de comidas, li,pieza y
acondicionamiento de habitaciones y zonas comunes, etc .
   Ciudad: Castelldefels  Barcelona   País: España
-----------------------------------------------
2/2013 - 5/2015     Empresa: Residencia y centro de dia natursoma
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Avds del residente, acompañamiento a terapias, paseos, misa, etc .
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
6/2015 - /     Empresa: Fundación Ande
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Avds del residente, repartición de comidas, clases de formación y taller de manualidades,
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clases de deporte, baile, acompañamiento al ocio  cine, teateo, circo, paseos, tomar un refresco, parque de
atracciones, museos, mercadillos     viajes nacionales.
   Ciudad: Majadahonda   Madrid   País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1999Enseñanza general basica
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica

 Ciudad: Quintanar de la orden (España)
-----------------------------------------------
6-2002Educación primaria
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica

 Centro: Colegio Cristóbal Colón
 Ciudad: Quintanar de la orden (España)
-----------------------------------------------
6-2004Educación secundaria
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica

 Centro: IES Infante don Fadrique
 Ciudad: Quintanar de la orden (España)
-----------------------------------------------
1-2005Auxiliar de ayuda a domicilio y residencias asistidas
Otro no especificado
Genérica no específica

 Centro: Ayto. Quintanar de la Orden
 Ciudad: Quintanar de la orden (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Título de monitora sociocultural
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Centro civico Principe de Asturias, Quintanar de la Orden

-----------------------------------------------

Carnet de manipulador de alimentos
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Empresa

-----------------------------------------------

Curso de prevencion de riesgos laborales
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Empresa.

-----------------------------------------------



Curso de nutrición, dietética y alimentación
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Empresa.

-----------------------------------------------

Curso de recursos asistenciales en geriatria
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Empresa.

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: CatalánNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

Título:  Sin titulo
-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

Título:  Sin titulo
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Me gustaría encontrar un trabajo en el que me sienta realizada, ha poder ser trabajo con personas. Me gustaría
ganarme el puesto en la empresa, poder mejorar  

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Decidido/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable, Gracioso/a,
Organizado/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Bailar, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Ciclismo, Coches/Motos, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Música
Variada, Ordenadores/Internet, Servicios Sociales Voluntarios, Tenis/Paddel, Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


RECOMENDACIONES:
Nombre y apellidos: Myriam Ruiz Mota
Profesión: Auxiliar de geriatria/cuidadora
Recomendación: Tengo bastante experiencia como auxiliar de geriatria en residencias de ancianos y centros de
dia, asi como tambien tengo experiencia como cuidadora en centros de discapacitados y formación para ejercer
dichos puestos.


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\Myrimota
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