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Dirección web: http://marc_tgn_21.micvweb.com

Ciudad: Tarragona CP: 43007(Tarragona)  País: España




EXPERIENCIA:

4/2011 - 1/2012     Empresa:  Bar Club tennis Valls 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
Descripción del puesto: Camarero en barra,ayudante en cocina  y servicio de desayunos y comidas,limpieza y
atencion al cliente.
   Ciudad: Tarragona País: España
-----------------------------------------------
3/2013 - 1/2014     Empresa: Unimail (http://http://www.unimail.es/)
Sector Empresarial: Marketing
Descripción del puesto: Repartidor de publicidad en buzones por Tarragona y Reus.
   Ciudad: Tarragona País: España
-----------------------------------------------
1/2014 - 9/2014     Empresa:  Taller de neumaticos falset 
Sector Empresarial: Otro no especificado
Descripción del puesto: Ayudante de taller,mantenimiento y limpieza.
   Ciudad: Tarragona País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
5-2011
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica
cursado hasta 4.ESO
 Centro: IES Sant Pere i sant Pau
 Ciudad: Tarragona (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: CatalánNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Sistemas operativos (Windows, Mac,..)
Programa 1: Word
Programa 2: Excel
Programa 3: Power point

http://www.micvweb.com


Programa 4: Internet

Nivel: Nivel Avanzado

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
un contrato de trabajo.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a,
Decidido/a, Determinado/a, Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a,
Honesto/a, Intelectual, Inteligente, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Productivo/a,
Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Artes Marciales, Baloncesto/Voleibol, Ciclismo, Coches/Motos, Fútbol/Rugby, Gimnasio/Aerobic, Jardinería,
Literatura/Historia, Música Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet, Política, Tenis/Paddel, Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\marc_tgn_21
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