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Dirección web: http://josejmgv.micvweb.com

Ciudad: Lorca CP: 30800(Murcia)  País: España




EXPERIENCIA:

2/1992 - 10/1999     Empresa: wirsbo
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Preparación de pedidos de fontanería,carga y descarga de camiones .con traspalet y con
carretilla frontal elevadora
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
3/2000 - 10/2015     Empresa: DHL  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Almacenaje,carga y descarga de camiones ,preparacion de pedidos tanto con carretilla
retráctil ,como máquinas recogepedidos
   Ciudad: Guadalajara País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1989Auxiliar imagen y sonido
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada
Auxiliar de imagen y sonido,revelado de imágenes y montaje de vídeo
 Centro: Leganés II
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: PortuguésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Tener una estabilidad laboral que me permita poder tener una buena calidad de vida y viajar

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Fuerte, Honesto/a, Persistente, Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable,
Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Artes Marciales, Atletismo, Boxeo/Lucha Libre, Ciclismo, Cine/Películas, Gimnasio/Aerobic, Música Pop/R&B,
Viajar/Turismo


http://www.micvweb.com


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\josejmgv
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