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Ciudad: BOADILLA DEL MONTE CP: 28660(Madrid) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

3/1989 - 9/1999 Empresa: MATADERO JEVI,S.A.-MATADERO FRIGORIFICO,B.P., S.A. Area
Profesional:Administracion y Recursos Humanos
Descripcién del puesto: OFICIAL 22 ADMINISTRATIVO
Centralita, Caja, Documentacion del Personal, Pedidos Clientes y Proveedores, Cobros y Pagos, Gestion
Logisitica y Transporte, Apoyo Dpto. Comercial y Contabilidad, Bancos, Organizacion Eventos, Viajes y Agenda
del Director.

Ciudad: YELES TOLEDO Pais: Espafia

1/2000 - 2/2001 Empresa: CARNES TOLEDO,S.A. Area Profesional:Administracion y Recursos Humanos
Descripcion del puesto: AUXILIAR ADMINISTRATIVO
Ayudante Dpto.Veterinario/Calidad, Informes, Cuadres, Albaranes, Pedidos.

Ciudad: TOLEDO Pais: Espafia

3/2001 - 5/2001 Empresa: HOTEL CHARLES COTTON Reino Unido Area Profesional:Turismo -
Restauracién - Hosteleria
Descripcion del puesto: TAREAS DOMESTICAS-CAMARERA-AYUDANTE HOTEL Y TEA-ROOM
Camarera, Servicios de limpieza hotel.
Ciudad: HARTINGTON / WALES Pais: Inglaterra

11/2001 - 12/2001 Empresa: POLIMAR 2000,S.A. Area Profesional:Administracién y Recursos Humanos
Descripcién del puesto: AUXILIAR ADMINISTRATIVO
Centralita y Pedidos.

Ciudad: SESENA TOLEDO Pais: Espafia

1/2002 - 5/2007 Empresa: OPTIROC PREMIX,S.A.-MAXIT,S.L. Area Profesional:Administracién y Recursos
Humanos
Descripcion del puesto: AUXILIAR ADMINISTRATIVO-ATT.CLIENTE
Centralita, Pedidos, Cierres de mes, Gestién Logistica y Transporte, Comisiones Comerciales, Apoyo en
Ventanilla y Dpto. Comercial.

Ciudad: YELES TOLEDO Pais: Espafia

8/2007 - 12/2013 Empresa: RADITHERM,S.L.-FRANKISCHE IBERICA,S.L. Area Profesional:Administracion y
Recursos Humanos
Descripcién del puesto: OFICIAL ADMINISTRATIVO-ATT.CLIENTE
Att.al cliente, Centralita, Pedidos, Albaranes, Facturacion, Fichas Clientes, Caja, Bancos, Crédito y
Caucién,Temas de Personal, Cobros, Organizacibn Eventos-Viajes- Reuniones, Apoyo Dptos.Compras,
Contabilidad y Comercial.

Ciudad: YELES TOLEDO Pais: Espafia

2/2014 - 10/2018 Empresa: NU SKIN ENTERPRISES Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: DISTRIBUIDOR INDEPENDIENTE
Network Marketing-Mercadeo en Red
Multinacional americana presente en 54 paises productos anti-envejecimiento genetico a nivel celular. Negocio
mundial.
Ciudad: Madrid Pais: Espafia



http://www.micvweb.com

8/2017 - 8/2018 Empresa: NATIONALE NEDERLANDEN Area Profesional:Seguros
Descripcion del puesto: ASESORA FINANCIERA - SEGUROS
Ciudad: Madrid Pais: Espafia

9/2017 - 9/2017 Empresa: UNIVERSIDAD COMPLUTENSE MADRID Area Profesional:Educacion - Formacion
Descripcion del puesto: COORDINADORA DE SALA-SUPERVISORA DE EXAMENES
Ciudad: Madrid Pais: Espafia

9/2017 - 10/2017 Empresa: GIVING INTERNATIONAL,S.L., Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio
minorista,cosmética
Descripcion del puesto: CAPTADOR DE SOCIOS - AYUDANTE A VENDEDOR

Ciudad: Madrid Pais: Espafia

10/2018 - 2/2021 Empresa: AHORA ASSET MANAGEMENT Area Profesional:Administracion y Recursos
Humanos
Descripcion del puesto: GESTION Y ADMINISTRACION DE ACTIVOS INMOBILIARIOS. COMUNIDADES DE
PROPIETARIOS, TRIBUTOS, RECLAMACION DE DEUDA, APOYO DPTO. CONTABILIDAD, COMERCIAL Y
MARKETING.

Ciudad: Madrid Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

6-1985MECANOGRAFIA-CURSO CONTABILIDAD E HISTORIA DEL ARTE
Graduado Escolar / ESO / Primaria

Administracién y Direccidon de Empresas

Secretariado e Historia del Arte

Centro: COLEGIO JAIGAR DE ESQUIVIAS

Ciudad: ESQUIVIAS TOLEDO (Espafia)

10-2001Diploma en curso de Nuevos Emprendedores-“PYMES”

Otro no especificado

Administracién y Direccion de Empresas

Administracion de Empresas y Finanzas, Especialidad Creacion de Empresas .
Centro: FEDETO TOLEDO

Ciudad: TOLEDO (Espafia)

11-2007 Mddulo de “Técnicas de Administracién Contable”
Otro no especificado

Administracién y Direccion de Empresas

Administracion y Gestion de Empresas. Finanzas.

Centro: FEDETO TOLEDO

Ciudad: TOLEDO (Espafia)

10-2015Diploma en curso de “Formacién en Nuevas Tecnologias de la Comunicacién — TIC'S (012)

Grado

Administraciéon y Direccion de Empresas

Conocimiento en herramientas y programas que tratan, administran, transmiten y comparten la informacion
mediante soportes tecnoldgicos

Centro: FEDETO

Ciudad: ILLESCAS (TOLEDO) (Espafia)

10-2018NETWORK MARKETING - VENTA DIRECTA
Grado
Marketing



Conocimientos sobre la Venta Directa, el Mercadeo en Red a nivel internacional. Formadora de equipos.
Creacion de franquicias.Crecimiento Personal

Centro: EMPRESAS VARIAS

Ciudad: Madrid (Espafia)

10-2021Protocolo, Organizacién Eventos, Comunicacion, Relaciones Publicas para Secretariado de Direccion.
Master

Administracién y Direccion de Empresas

Protocolo general, organizacién de eventos-reuniones-ferias, comunicacion y relaciones publicadas orientado al
Secretariado de Direccion.

Centro: EUROINNOVA BUSINESS SCHOOL

Ciudad: Madrid (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

CURSO FORMATIVO GRUPO C PARA SEGUROS Y REASEGUROS
Economia y Finanzas
Centro de Estudios: CECAS MADRID

IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Avanzado

Comentarios: Cursando actualmente C1

Centro de Estudios: QUALITY LANGUAGE SONSECA

Idioma: ItalianoNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:
Centro de Estudios;: ACADEMIAS COLON

Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:
Centro de Estudios: BABBEL

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Nivel: Nivel Profesional

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Inteligente, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente,
Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable, Trabajador/a, Valiente

INTERESES:
Arte, Astrologia, Cine/Peliculas, Mdusica Latina, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo, Vino y
Degustacion

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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