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- ANÓNIMO
Dirección web: http://begsanmartin.micvweb.com

Ciudad: FERROL CP: 15405(Galicia)  País: España




EXPERIENCIA:

12/2000 - 1/2001     Empresa: INDIPUNTDescripción del puesto: REALIZANDO TRABAJOS DE COSIDO DE
ETIQUETAS DE CUELLO Y COMPOSICIÓN, DOBLADO, EMBALADO, ETIQUETADO DE PRECIOS Y TALLAS,
PLANCHADO Y DOBLADO DE PAÑOS, SACAR HILOS AL TINTE, CONTAR PRENDAS PARA CUBETAS,
SEPARÁNDOLAS  SEGÚN TALLA Y Nº DE PEDIDO  . 
   Ciudad: NARON País: España
-----------------------------------------------
6/2001 - 8/2001     Empresa: MANEIRASDescripción del puesto: TRABAJANDO EN UNA EMPRESA TEXTIL,
TAREAS DE COSIDO DE ETIQUETAS DE CUELLO Y COMPOSICIÓN, DOBLADO DE PAÑOS, EMBALADO Y
ETIQUETADO DE PRECIOS  
   Ciudad: FERROL País: España
-----------------------------------------------
1/2002 - 1/2010     Empresa: NORCLINER (http://SOUTO SERANTES Nº108)Descripción del puesto:
ACTIVIDADES DE LIMPIEZA Y CONSERVACIÓN EN CENTRO COMERCIAL .
   Ciudad: FERROL País: España
-----------------------------------------------
7/2002 - 9/2002     Empresa: LABORMANDescripción del puesto: TAREAS DE LIMPIEZA EN NAVES
INDUSTRIALES, OFICINAS  
   Ciudad: FERROL País: España
-----------------------------------------------
9/2009 - 11/2009     Empresa: LIMPUL (http://SOUTO SERANTES Nº108)Descripción del puesto: TAREAS DE
LIMPIEZA EN CENTRO COMERCIAL .
   Ciudad: FERROL País: España
-----------------------------------------------
1/2010 - 6/2012     Empresa: PILSA (http://SOUTO SERANTES Nº108)Descripción del puesto: REALIZANDO
TAREAS DE LIMPIEZA Y CONSERVACIÓN EN CENTRO COMERCIAL  .
   Ciudad: FERROL País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1989AUXILIAR DE PELUQUERIA
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada
CONOCIMIENTOS DE PELUQUERÍA , LAVAR, CORTAR, TEÑIR  . 
 Centro: I.E.S. LEIXA
 Ciudad: FERROL (España)
-----------------------------------------------
6-1992AUXILIAR DE ENFERMERIA
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada
CONOCIMIENTOS SOCIO-SANITARIOS,  
 Centro: I.E S LEIXA
 Ciudad: FERROL (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

http://www.micvweb.com


CURSO DE MAQUINISTA DE CONFECCIÓN INDUSTRIAL
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: PETER JOHN´S
Información adicional:  CONOCIMIENTOS DE COSTURA BASICOS .

-----------------------------------------------

CURSO DE MANIPULADOR DE ALIMENTOS
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: COFORMACIÓN
Información adicional:  SABER MANIPULAR LOS ALIMENTOS, CONSERVACIÓN ASÍ COMO PREPARACIÓN
DE LOS MISMOS,CLASIFICACIÓN Y CARACTERÍSTICAS .

-----------------------------------------------

DEPENDIENTE DE FRUTERÍA
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: ESTUDIOS ADAMS
Información adicional:  CLASES DE FRUTAS Y VERDURAS, ALMACENAMIENTO, CONSERVACIÓN,
CLASIFICACIÓN .

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: GallegoNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: CONOCIMIENTOS DE LENGUA GALLEGA, SU ORIGEN  
 Centro de Estudios: I.E.S. LEIXA
Título:  INICIACIÓN AL GALLEGO
-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable,
Honesto/a, Imaginativo/a, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Tenaz, Trabajador/a,
Versátil


INTERESES:
Bailar, Cocinar, Ir de Compras, Jardinería, Música de Jazz/Blues, Música Pop/R&B, Música Variada, Naturaleza,
Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\begsanmartin
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/1975071.DOC
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