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EXPERIENCIA:

9/2010 - 1/2011     Empresa: Restaurante expreso jade
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Mis responsabilidades o actividades dentro de la empresa fueron: Preparacion de
alimentos a la plancha y al wok,como pollo desmenuzado,pechuga y tambien la prepacion de diferentes platos al
wok  Sarten chino .
En cuanto a capacidades la que mas desarrolle fue la capacidad para trabajar bajo presion. 
   Ciudad: Santo Domingo País: República Dominicana
-----------------------------------------------
8/2011 - 8/2011     Empresa: Dominican beach hotel and resorts
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: En este caso fui pasante en el area de cocina .fue mas bien un recorrido teorico-practico
por toda la cocina y otras partes del hotel.
   Ciudad: Santo Domingo País: República Dominicana
-----------------------------------------------
11/2012 - 11/2012     Empresa: Sirenis hotel and resorts
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Fue un recorrido teorico-practico dentro de las instalaciones del hotel,en este caso como
recepcionista,la responsabilidad principal fue recibir con gran simpatia a los turistas que visitaban dicho lugar y a
la vez brindarle las informaciones necesarias para que su estadia fuera la mas placentera. 
   Ciudad: Santo Domingo País: República Dominicana
-----------------------------------------------
2/2014 - 5/2015     Empresa: Restaurante asia mia
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Mis responsabilidades o actividades dentro de la empresa fueron: Preparacion de
alimentos a la PARRILLA y al wok,como pollo,res,cerdo,mariscos desmenuzados,pechuga y tambien la
prepacion de diferentes platos al wok  Sarten chino .
Preparaba alimentos frios como ensaladas y sprin roll.
En cuanto a capacidades la que mas desarrolle fue la capacidad para trabajar bajo presion. 
   Ciudad: Santo Domingo País: República Dominicana
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-
Cursando: Licenciado
Hostelería
Habilidad para trabajar bajo presion,siempre orientado a la calidad del servicio.
 Centro: Universidad O&M
 Ciudad: Santo Domingo (República Dominicana)
-----------------------------------------------
8-2010Cocinero
Otro no especificado
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Hostelería
En esta escuela de gastronomia fue donde adquiri los primeros conocimientos en el area de A&B.
 Centro: A&B Masters
 Ciudad: Santo Domingo (República Dominicana)
-----------------------------------------------
1-2016Manipulador de alimentos
Otro no especificado
Hostelería
Aprendi a mejorar la forma correcta de manipular los alimentos y a tomar mas en cuenta el tiempo y la
temperatura de los mismos.
 Centro: Santo domingo country club
 Ciudad: Santo Domingo (República Dominicana)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Cocinero
Hostelería
 Centro de Estudios: A&B Masters
Información adicional:  En esta escuela de gastronomia fue donde adquiri los primeros conocimientos en el area
de A&B

-----------------------------------------------

Manipulador de A&B
Hostelería
 Centro de Estudios: Santo domingo country club
Información adicional:  Aprendi a mejorar la forma correcta de manipular los alimentos y a tomar mas en cuenta
el tiempo y la temperatura de los mismos.

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: Capacidad para desarrollar conversaciones.
 Centro de Estudios: UNPHU
-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: Capacidad para desarrollar conversaciones.
 Centro de Estudios: UNPHU
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mi objetivo personal es llegar a una empresa donde realmente se valore el interes del colaborador en aprender y
desarrollarse en su area de estudio y otras de su interes.

Un ambiente acogedor y sobre todo,estar rodeado de persona que te motiven cada dia a crecer como persona y
profesional.

Lo demas viene despues.

CUALIDADES:



Adaptable, Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Decidido/a, Eficiente, Entregado/a,
Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Intelectual, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a,
Organizado/a, Persistente, Persuasivo/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Trabajador/a, Versátil,
Visionario/a


INTERESES:
Arte, Cine/Películas, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Literatura/Historia, Museos/Galerías de Arte, Música
Dance/Electrónica, Música Pop/R&B, Naturaleza, Religión, Servicios Sociales Voluntarios, Viajar/Turismo, Vino y
Degustación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:
Links relacionados: http://Linkedin/jokeidisosa
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