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Ciudad: Alajuelita CP: Alajuelita(San Jose) Pais: Costa Rica

EXPERIENCIA:

9/2003 - 9/2014 Empresa: Intel Costa Rica
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica

Area Profesional:Control de Calidad
Descripcién del puesto: Técnico especialista en manufactura 2003-2014.
Responsable en operaciones finales de ensamble y prueba, definiendo e implementando ideas para el
mejoramiento en los procesos de produccion, revision de la calidad del producto y del proceso. Encargada de
certificaciones, entrenamientos y coordinacion de personal en médulos operacionales
Logros:
Lidere el grupo de SAFETY en el &rea de FNISH, colaborando con la direcciéon de los Strechings diarios para
mejorar las condiciones fisicas de los empleados evitando el riesgo de lesiones.
Elaboré, promoviy le di seguimiento al programa Health for Life con el fin de prevenir y combatir el desarrollo de
enfermedades cronicas.
Implementé mejoras en equipos para eficiencia y seguridad del personal.
Coordiné de manera exitosa la introduccién de nuevos productos y procesos de tecnologia.

Ciudad: Rivera de Belen, Heredia. Pais: Costa Rica

5/2015 - 8/2015 Empresa: Hogar Divina Misericordia
Sector Empresarial; Servicios sanitarios
Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcién del puesto: Practica Universitaria en Terapia Fisica en el Hogar Divina Misericordia.
Experiencia en Rehabilitacibn Neurologica Pediatrica: Tetralogia de Fallot, Pardlisis Cerebral Infantil,
Malformaciones Congénitas, Pluridiscapacidad, etc.
Ciudad: Alajuelita, San Jose. Pais: Costa Rica

9/2015 - 12/2015 Empresa: Hogar de Ancianos San Pedro Clavert
Sector Empresarial: Servicios sanitarios

Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: Practica Universitaria en Terapia Fisica en el Hogar de Ancianos San Pedro Clavert.
Experiencia en Rehabilitacion del Paciente Adulto Mayor con patologias como AVC, Remplazos de cadera,
Demencia, Alzheimer, Enfermedades Vasculares, Cardiopatias, Hipertension, Ulceras etc.

Ciudad: Pavas, San Jose. Pais: Costa Rica

1/2016 - 4/2016 Empresa: CENARE
Sector Empresarial; Servicios sanitarios

Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: Practica Universitaria en Terapia Fisica en el Centro Nacional de Rehabilitacion.
Experiencia en los sectores:
Lesionado Medular.
Terapia Recreativa: para pacientes hospitalizados con Lesion medular, Guillan Barre, Amputados, Hemipléjicos.
Traumatologia y Ortopedia: Patologias Cronicas, Hombro Congelado, Bursitis, Tendinopatias, Remplazos
articulares, Amputaciones etc.

Ciudad: San Jose Pais: Costa Rica



http://www.micvweb.com

FORMACION ACADEMICA:

1-2014Tecnico en Masoterapia

FP1 (Formacion Profesional)

Ciencias de la Salud

Técnicas de Maso terapia.

Masaje Terapéutico Deportivo, Relajante, Descontracturante, Drenaje Linfatico, Estrefimiento, Facilitacién
neuromuscular propioceptiva, POLD, Rood, etc.

Centro: Universidad Santa Paula
Ciudad: Curridabat (Costa Rica)

8-2014Movilidad

FP1 (Formacion Profesional)
Ciencias de la Salud

Taller Tedrico-Practico de Movilidad.
Centro: Mobility Freedom Institute
Ciudad: Santa Ana (Costa Rica)

4-2015RCP Basico

FP1 (Formacién Profesional)

Ciencias de la Salud

Centro de entrenamiento USP /American Heart Asociation. Reanimacion Cardio Pulmonar Basico RCP .

Centro: American Heart Asociation
Ciudad: Curridabat (Costa Rica)

4-2015Manejo de desechos Hospitalarios.

FP1 (Formacién Profesional)

Ciencias de la Salud

Taller de Gestién y Manejo de Desechos Hospitalarios y Principios de la Técnica Aséptica Médica y Quirargica.

Centro: Universidad Santa Paula
Ciudad: Curridabat (Costa Rica)

4-2016Terapia Fisica (http://karenchaconfernandez.micvweb.com)

Licenciado

Ciencias de la Salud

Principios de la Intervencién Fisioterapéutica en Lesiones Deportivas.

Practicas en Terapia Neurolégica Pediatrica, Rehabilitacion de la Persona Adulta Mayor, Terapia Recreativa,
Rehabilitacion para Lesionado Medular, Traumatologia y Ortopedia.

Centro: Universidad Santa Paula
Ciudad: Curridabat (Costa Rica)

CUALIDADES:
Amable, Colaborador, Comprometido/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Meticuloso/a,
Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Servicial, Trabajador/a

INTERESES:

Bailar, Musica Latina, Naturaleza, Religién, Servicios Sociales Voluntarios, Teatro/Ballet, Yoga/Meditacion

DISPONIBILIDAD:



Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:
Links relacionados: http://karenchaconfernandez.micvweb.com

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\karenchaconfernandez
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