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Direccion web: http://laurasastre.micvweb.com
Ciudad: Vecindario CP: 35110(Las Palmas) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

8/1994 - 10/1996 Empresa: Todovisién Ibérica
Sector Empresarial: Compras
Area Profesional:Administraciéon y Recursos Humanos
Descripcion del puesto: Grupo 6ptico en Madrid. Administrativa con labores propias del puesto. Compras y
distribucion a las épticas pertenecientes al grupo. Facturacion y contabilidad. Registro de almacén.

Ciudad: Madrid Pais: Espafa

2/1999 - 8/1999 Empresa: Glass Top Key
Sector Empresarial: Compras
Area Profesional:Administracion y Recursos Humanos
Descripcién del puesto: Grupo 6ptico en Madrid. Administrativa con labores propias del puesto. Compras y
distribucion a las Opticas pertenecientes al grupo. Facturacién y contabilidad. Registro de almacén.

Ciudad: Madrid Pais: Espafa

11/2000 - 3/2003 Empresa: Khatnani
Sector Empresarial: Consumo
Area Profesional:Administracion y Recursos Humanos
Descripcion del puesto: Grupo de perfumerias Perfumeria Douglas . Encargada de oficina. Relaciones
proveedores, encargada del personal de tienda y oficina.
Ciudad: Las palmas Pais: Espafia

5/2005 - 11/2005 Empresa: Ministerio del Interior- Direccion Grnal. de Polic
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Administraciones Publicas
Descripcion del puesto: Contrato de 6 meses improrrogable como personal laboral para los departamentos de
D.N.l. y extranjeria. Expedicion del D.N.| y tarjetas de residencia para extranjeros
Ciudad: Las palmas Pais: Espafia

10/2006 - 1/2010 Empresa: Centro Privado Almas
Sector Empresarial: Educacion
Area Profesional:Administracion y Recursos Humanos
Descripcién del puesto: Administrtiva. Encargada de las relaciones con la Consejeria de Educacion en cuanto a
toda la documentacién necesaria del alumnado, personal docente y no docente. Atencién en secretaria.
Ciudad: Las palmas Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

6-1994Técnico Superior Rama Administrativa y Comercial. Especialidad Informatica de Empresas
FP3 / Grado Superior

Administracidn y Direccion de Empresas

Instituto Politécnico Virgen de la Paloma

Madrid


http://www.micvweb.com

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Secretaria de Direccon
Administracién y Direccion de Empresas
Informacién adicional: 320 horas

Mecanografia
Administracion y Direccion de Empresas
Informacién adicional: 300 p.p.

Departamento de Recursos Humanos. Nominas y Seguros Sociales
Recursos Humanos

Centro de Estudios: Elogos

Informacién adicional: 210 horas

Basico de Prevencion de Riesgos Laborales
Prevencion de Riesgos Laborales
Centro de Estudios: Sinergia Empresarial

Normas de Calidad 1ISO
Gestién de Empresas
Centro de Estudios: Sinergia Empresarial

Ley de Proteccién de Datos
Gestién de Empresas
Centro de Estudios: Sinergia empresaria

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Nivel: Nivel Avanzado




CUALIDADES:
Adaptable, Colaborador, Comprometido/a, Diligente, Enérgico/a, Fiable, Flexible,
Meticuloso/a, Organizado/a, Persuasivo/a, Responsable, Trabajador/a, Versétil

Honesto/a, Imaginativo/a,

INTERESES:
Cine/Peliculas, Musica Gospel, Naturaleza, Ordenadores/Internet, Teatro/Ballet

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

RECOMENDACIONES:
Nombre y apellidos:
Profesion:

Recomendacion:

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\laurasastre
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