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Ciudad: ALMERIA CP: 04009(ALMERIA) Pais: Espafia &
EXPERIENCIA:

8/2004 - 9/2004 Empresa: HOLCIM,S.A.
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica

Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcién del puesto: Sustitucién por un mes al jefe de almacén. Realizacion de inventario, fichas de almacén,
clasificacion de archivos, control de stocks, pedidos, realizacion de albaranes y facturas, provision de stock a los
trabajadores.

Ciudad: ALMERIA Pais: Espafia

3/2005 - 8/2006 Empresa: BAKKEN,S.A.
Sector Empresarial: Recursos Humanos

Area Profesional:Recursos Humanos - Personal
Descripcién del puesto: Coordinacién en seguridad y salud de empresas subcontratadas en obra, analisis de
planes de seguridad y salud, adopcién de medidas preventivas, charlas de seguridad con los trabajadores,
informes de seguridad, control de asistencia y contacto continuo con los jefes de obra.

Ciudad: MADRID Pais: Espafia

9/2006 - 9/2009 Empresa: DANSKA MEDIO AMBIENTE,S.L.
Sector Empresarial: Comercial

Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: Creacién de cartera de clientes, visitas y citas concertadas, realizacion de ofertas y
presupuestos, asesoramiento al cliente, informes detallados de los clientes, atencion al cliente, realizaciéon de
pedidos, facturacién y gestion de cobro.

Ciudad: ALMERIA Pais: Espafia

9/2010 - 11/2010 Empresa: SUPERONLINE,S.L.
Sector Empresarial: Consumo
Area Profesional:Administracion y Recursos Humanos
Descripcion del puesto: Gestion de documentos, Facturacion, pedidos, contabilidad, gestion de pagos y cobros,
atencion al cliente, comprobaciones bancarias, asesoramiento laboral y clasificacion de archivos.
Ciudad: ALMERIA Pais: Espafia

6/2011 - 12/2015 Empresa: JOIGCA,S.A.
Sector Empresarial: Construccion y Extraccion

Area Profesional:Administracion y Recursos Humanos
Descripcién del puesto: Tareas de contabilidad, facturacién, contratos de arrendamientos y de compra-venta,
gestién de alquileres, gestion de cobro y pagos, atencion telefonica, gestién de pedidos y recepcién, control de
documentacion, coordinacién de visitas, asistencia a reuniones, realizacién de informes econdmicos financieros,
gestién de cuentas bancarias y de caja, y resolver cualquier tipo de incidencias

Ciudad: ALMERIA Pais: Espafa

3/2016 - 9/2016  Empresa: SYNGENTA ESPANA,S.A.
Sector Empresarial: Agricultura, ganaderia y Pesca

Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: Recepcion de mercancias, dar entrada y salida de mercancia en el sistema, preparacion
de pedidos, control de stocks, inventario, preparacion de muestras, gestion documental, trdmites de importacion
de semilla, gestion de envios por agencia de transporte, seguimiento de envios y gestion de incidencias.
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Ciudad: ALMERIA Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

-TECNICO INTERMEDIO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
Otro no especificado

Prevencion de Riesgos Laborales

Centro: CENTRO CARMEN SOLER JUNTA DE ANDALUCIA
Ciudad: ALMERIA (Espafia)

6-2004TECNICO SUPERIOR EN ADMINISTRACION Y FINANZAS
FP3 / Grado Superior
Administracion y Direccion de Empresas

Centro: |.LE.S. LOS ANGELES
Ciudad: ALMERIA (Espafia)

12-2008DIPLOMADO EN RELACIONES LABORALES
Diplomado
Recursos Humanos

Centro: UNIVERSIDAD DE ALMERIA
Ciudad: ALMERIA (Espafia)

7-2009TECNICO SUPERIOR EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
Master
Prevencion de Riesgos Laborales

Centro: FUNDACION ALMERIA SOCIAL Y LABORAL
Ciudad: ALMERIA (Espafia)

7-2010EXPERTO EN SALARIOS Y SEGUROS SOCIALES
Otro no especificado
Recursos Humanos

Centro: CENTRO DE ESTUDIOS ADMINISTRATIVOS DE ALMERIA
Ciudad: ALMERIA (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

TECNICO SUPERIOR EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
Prevencion de Riesgos Laborales
Centro de Estudios: FUNDACION ALMERIA SOCIAL Y LABORAL

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:



Titulo: B1

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Nivel: Nivel Avanzado

Conocimientos:Sistemas operativos (Windows, Mac,..)

Nivel: Nivel Avanzado

Conocimientos:Aplicaciones empresariales (SAP, Contawin,...)

Nivel: Nivel Intermedio

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Desarrollar mis conocimientos y aptitudes segun los objetivos de la empresa.

CUALIDADES:
Adaptable, Carifioso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Decidido/a, Determinado/a, Eficiente, Entregado/a,
Inteligente, Meticuloso/a, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Cine/Peliculas, Coches/Motos, Cocinar, Musica Pop/R&B, Musica Rock, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\sebasmramos
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/2176681.DOC
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