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- ANÓNIMO
Dirección web: http://jaimecigales.micvweb.com

Ciudad: Cigales CP: 47270(Valladolid)  País: España




EXPERIENCIA:

/ - /     Empresa: M.C.L.
Sector Empresarial: Transporte y distribución
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Reparto de mercancia.
   Ciudad: Valladolid País: España
-----------------------------------------------
/ - /     Empresa: Pioneer
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Conductor,chofer,preparacion de pedidos y reparto con furgon de 3.500 kg.por toda
Castilla y Leon.
   Ciudad: Valladolid País: España
-----------------------------------------------
1/1990 - 2/1992     Empresa: Metalurgicas Pamari
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Ayudante de cerrajeria

-----------------------------------------------
1/1993 - 12/1993     Empresa: Helados Carrascal
Sector Empresarial: Transporte y distribución
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Carretillero almacenista y carga y descarga de productos 
   Ciudad: Valladolid País: España
-----------------------------------------------
1/1995 - 12/1997     Empresa: Transportes LLorente Busnadiego
Sector Empresarial: Transporte y distribución
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Carretillero,almacenaje y cara de la mercancia.

-----------------------------------------------
1/1998 - 12/2010     Empresa: Varias
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Encofrador,construccion de estructuras de hormigon.

-----------------------------------------------
1/2011 - 12/2011     Empresa: Classic
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Aprendiz de chapista,chapa y pintura.
   Ciudad: valladolid País: España
-----------------------------------------------
10/2013 - 11/2015     Empresa: Meserli.s.l.
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento

http://www.micvweb.com


Descripción del puesto: Encargado de plantilla de manteimiento y servicios,limpiezas,almacenaje,carga y
descarga de productos en almacenes Dia.
   Ciudad: valladolid País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica

-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

curso de prevencion de riesos laborales de la constrccion
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: Maphre

-----------------------------------------------

Seguridad en la conduccion de carretillas elevadoras
Genérica no específica
 Centro de Estudios: Trkform

-----------------------------------------------

Riesgos laborales genericos para el puesto de conductor-repartidor
Genérica no específica

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
conseguir un puesto de trabajo medianamente estable.

LOGROS Y RESULTADOS:
A ser posible conseguir un puesto de larga duracion.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Decidido/a, Entregado/a, Fuerte, Honesto/a, Organizado/a,
Persistente, Productivo/a, Responsable, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Ciclismo, Cocinar, Montañismo, Naturaleza

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\jaimecigales
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