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Ciudad: Valladolid CP: 47003(Valladolid)  País: España




EXPERIENCIA:

7/1998 - 11/1998     Empresa: Restaurante Virgen de la Peña
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Servicio de barra y camarero de banquetes
   Ciudad: Congosto País: España
-----------------------------------------------
6/1999 - 9/1999     Empresa: DOPEMESA
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Peón de calderería manejo de herramientas trabajos en altura aprendizaje de puntear
piezas para su futuro soldado aprendizaje de manejo de puente grúa. Trabajo realizado en los meses de
vacaciones de mis estudios.
   Ciudad: Ponferrada País: España
-----------------------------------------------
5/2000 - 7/2000     Empresa: Estudio de arquitectura Martín Prez Fernández.
Sector Empresarial: Ingeniería y Arquitectura
  Area Profesional:Arquitectura y artes creativas
Descripción del puesto: Elaboración de todo tipos de panos para la construcción de de edificios así como
proyectos de obra civil.
   Ciudad: Ponferrada País: España
-----------------------------------------------
8/2000 - 9/2000     Empresa: La Freita S.L.
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Peón de calderería manejo de herramientas trabajos en altura aprendizaje de puntear
piezas para su futuro soldado aprendizaje de manejo de puente grúa. Trabajo realizado en los meses de
vacaciones de mis estudios.
   Ciudad: Ponferrada País: España
-----------------------------------------------
8/2001 - 10/2001     Empresa: Talleres Matagal S.A.
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Peón de calderería manejo de herramientas trabajos en altura aprendizaje de puntear
piezas para su futuro soldado aprendizaje de manejo de puente grúa.

   Ciudad: Ponferrada País: España
-----------------------------------------------
11/2001 - 7/2002     Empresa: Montajes San Blas S.L.
Sector Empresarial: Ingeniería y Arquitectura
  Area Profesional:Ingeniería
Descripción del puesto: Elaboración de planos para la costruccion de naves industriales.
   Ciudad: Camponaraya País: España
-----------------------------------------------
11/2002 - 5/2004     Empresa: Ferrobierzo S.A.L.
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
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Descripción del puesto: Recepción de pedidos de clientes preparación de los mismos carga mediante puente
grúa de dichos pedidos manejo de soplete y herramientas.
   Ciudad: Almazcara País: España
-----------------------------------------------
/2005 - /2007     Empresa: Begar construcciones y contratas
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Funciones de peonaje con oficiales elaboración de tabiqueria montaje de andamios
limpieza de obra.
   Ciudad: Ponfeerrada País: España
-----------------------------------------------
4/2007 - 4/2010     Empresa: Alameda construcción de viviendas
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Organización de la obra ,replanteo  ,pedido de materiales ,control de trabajos a realizar
así como las funciones de los obreros subcontratados ,elaboración de partes de trabajo y funciones de oficina de
obra.
   Ciudad: Ponferrada País: España
-----------------------------------------------
8/2013 - 9/2013     Empresa: ANGUSTIAS 
Sector Empresarial: Agricultura, ganadería y Pesca
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Recogida  iva de pera conferencia ,manzana golden y uva variedad  mencia y godello.
   Ciudad: Carracedelo del Monasterio País: España
-----------------------------------------------
8/2014 - 9/2014     Empresa: ANGUSTIAS
Sector Empresarial: Agricultura, ganadería y Pesca
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Recogida  iva de pera conferencia ,manzana golden y uva variedad  mencia y godello.
   Ciudad: Carracedelo del Monasterio País: España
-----------------------------------------------
8/2015 - 9/2015     Empresa: ANGUSTIAS
Sector Empresarial: Agricultura, ganadería y Pesca
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Recogida  iva de pera conferencia ,manzana golden y uva variedad  mencia y godello.
   Ciudad: Carracedelo del Monasterio País: España
-----------------------------------------------
9/2016 - 10/2016     Empresa: ANGUSTIAS
Sector Empresarial: Agricultura, ganadería y Pesca
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Recogida  iva de pera conferencia ,manzana golden y uva variedad  mencia y godello.
   Ciudad: Carracedelo del monasterio País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-técnico superior en desarrollo y aplicación de proyectos de construccion
FP3 / Grado Superior
Arquitectura

 Centro: I.E.S. Virgen de la Encina
 Ciudad: Ponferrada (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:



Curso de mecanografia
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Academia NARANCO
Información adicional:  Aprendizaje de usar tanto el teclado del pc como de maquina de escribir con ambas
manos , duración 36 horas.

-----------------------------------------------

Curso de camarero de banquete
Hostelería
 Centro de Estudios: ADECCO
Información adicional:  Servicio de banquetes con bandeja y utlización de pinza con cucharas duración de 12
horas.

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: instituto de Ponferrada cursando la E.S.O. Y EL BACHILLERATO.

 Centro de Estudios: I.E.S. Europa 
Título:  sin titulo
-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: instituto de Ponferrada cursando la E.S.O. Y EL BACHILLERATO.

 Centro de Estudios: I.E.S. Europa 
Título:  sin titulo
-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Intelectual, Inteligente, Meticuloso/a, Preciso/a, Productivo/a,
Responsable, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Música Rock, Naturaleza, Senderismo/Acampadas

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\jorge_metal
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/2223141.DOC
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