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Ciudad:  CP: ()  País: -




EXPERIENCIA:

4/2000 - 4/2002     Empresa: CONSERVACIÓN Y SERVICIOS, HDM, S.L.
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: AUXILIAR LIMPIEZA DE OFICINAS, LOCALES Y NAVES INDUSTRIALES.
   Ciudad: ALGECIRAS País: España
-----------------------------------------------
5/2002 - 9/2002     Empresa: DIANA PROMOCIÓN, S.A.
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: REPONEDOR, SECCIÓN ALIMENTACIÓN SECA Y LÍQUIDOS.
   Ciudad: LA LÍNEA DE LA CONCEPCIÓN País: España
-----------------------------------------------
2/2005 - 1/2006     Empresa: CAPITÁN COOK
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: DUEÑA FRANQUICIA TIENDA ROPA NAÚTICA, RESPONSABLE, ALMACÉN,
REPOSICIÓN Y CAJA.
   Ciudad: SOTOGRANDE País: España
-----------------------------------------------
1/2006 - 7/2007     Empresa: CASA PARTICULAR 
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: CUIDADO DE PERSONA MAYOR, LIMPIEZA DEL HOGAR Y COCINA.
   Ciudad: GIBRALTAR País: Inglaterra
-----------------------------------------------
4/2007 - 11/2009     Empresa: MERCADONA, S.A.
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: REPONEDORA, CAJERA, AUXILIAR PANADERÍA, RESPONSABLE FRUTERÍA,
RESPONSABLE CONGELADOS Y REFRIGERADOS Y RESPONSABLE CARNICERÍA.
   Ciudad: LA LÍNEA DE LA CONCEPCIÓN País: España
-----------------------------------------------
7/2011 - 9/2011     Empresa: CARREFOUR
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: AUXILIA TEXTIL, ROPA DEPORTE E INTERIORES.
   Ciudad: LA LÍNEA DE LA CONCEPCIÓN País: España
-----------------------------------------------
7/2012 - 9/2012     Empresa: CARREFOUR
Sector Empresarial: Consumo
Descripción del puesto: AUXILIAR TEXTIL, ROPA CABALLERO Y MUJER
   Ciudad: LA LÍNEA DE LA CONCEPCIÓN País: España
-----------------------------------------------
10/2012 - 11/2012     Empresa: MERCHANSERVIS
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
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Descripción del puesto: REPONER Y ALMACENAR MERCANCÍA PUERICULTURA Y NIÑO.
   Ciudad: LA LÍNEA DE LA CONCEPCIÓN País: España
-----------------------------------------------
11/2012 - 12/2012     Empresa: ELECTRICIDAD PEDRERAS, S.L.
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: AUXILIAR LIMPIEZA OFICINA Y NAVE INDUSTRIAL.

-----------------------------------------------
8/2014 - 4/2015     Empresa: CHOCOLATES LACASA, S.A.
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Envase y preparación chocolate, bombones y turrones.
   Ciudad: UTEBO, ZARAGOZA País: España
-----------------------------------------------
10/2015 - /Actual     Empresa: CARREFOUR
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: LIMPIEZA PESCADO, Y TRATO PERSONAL AL CLIENTE.
   Ciudad: LA LÍNEA DE LA CONCEPCIÓN País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1993AUXILIAR ADMINISTRATIVO
FP1 (Formación Profesional)
Administración y Dirección de Empresas
TÍTULO MECANOGRAFÍA.
CONOCIMIENTOS CONTABILIDAD Y FINANZAS.
 Centro: I.E,S, MEDITERRÁNEO
 Ciudad: LA LÍNEA DE LA CONCEPCIÓN (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

MECANOGRAFÍA
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: ACADEMIA RIPOLLÉS
Información adicional:  TÍTULO MECANOGRAFÍA.

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Otro no especificado
INFORMÁTICA BÁSICA.
Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------
Conocimientos:Otro no especificado



Nivel: No Precisado

-----------------------------------------------
Conocimientos:Otro no especificado

Nivel: No Precisado

-----------------------------------------------
Conocimientos:Otro no especificado

Nivel: No Precisado

-----------------------------------------------
Conocimientos:Otro no especificado

Nivel: No Precisado

-----------------------------------------------
Conocimientos:Otro no especificado

Nivel: No Precisado

-----------------------------------------------
Conocimientos:Otro no especificado

Nivel: No Precisado

-----------------------------------------------
Conocimientos:Otro no especificado

Nivel: No Precisado

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
ENTUSIASMARME POR EL TRABAJO. MEJORAR LAS RELACIONES ENTRE TRABAJADORES, TRATAR
CON EL PÚBLICO Y MEJORAR LAS VENTAS.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Gracioso/a, Honesto/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a,
Servicial, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Cine/Películas, Cocinar, Literatura/Historia, Naturaleza

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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