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Direccion web: http://carolluiscb.micvweb.com
Ciudad: Valladolid CP: 47005(Valladolid) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

1/2002 - 9/2006 Empresa: Urbanizacion El Bosque
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripcion del puesto: En este trabajo desemperie las funciones de cocina,limpieza ,asistenta del hogar.
Dicho trabajo me sirvio para mejorar en el trabajo de equipo,para tener una mejor organizacion y tener
mayores aspiraciones a base del trabajo duro.
Ciudad: Benavente Pais: Espafa

9/2006 - 9/2012 Empresa: Supermercado Cachon
Sector Empresarial: Compras

Area Profesional:Compras
Descripcién del puesto: Mis tareas fueron varias,empece en el puesto de frutera,de ahi segui en charcuteria,me
pasaron para carniceria y cajera,en poco tiempo realizaba cualquier tarea,frutera,reponedora,limpieza,carniceria
y cajera. Mi aprendizaje fue rapido y me sirvio tanto para manejar
distintas herramientas™ cuchillas,sierras,picadoras, . como para desempefiar trabajo en equipo y para aprender
el puesto de cajera.

Ciudad: benavente Pais: Espafia

11/2012 - 11/2014 Empresa: Cafe-Bar Green
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Mi trabajo era el de camarera y cocinera puesto que era un bar de tapas.
En este trabajo aprendes a lidiar con la gente y me sirvio para mejorar en la cocina al tener la oportunidad de
hacer un curso de cocina,de tapas .
Ciudad: Benavente Pais: Espafa

2/2017 - 5/2017 Empresa: La Balinesa, fabrica de salmon
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Mi trabajo era como operaria de fabrica en la cual mis funciones eran la limpieza , corte,
envasado, paletizado de la materia prima salmon y bacalao para su posterior puesta a la venta.
Ciudad: La Antigua Pais: Espafia

8/2017 - 10/2017 Empresa: Fruteria Feijo
Sector Empresarial: Consumo
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Trabaje como dependienta y mi trabajo era la correcta colocacion de la fruta, la
reposicion, limpieza . cobro al cliente.
Ciudad: Benavente Pais: Espafa

10/2017 - 7/2018 Empresa: Restaurante Cambados
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Ejercia como camarera de sala y mis funciones eran la de tomar la comanda al cliente,
sacarle los platos, cobrar, remontar mesas.
Ciudad: Benavente Pais: Espafia
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FORMACION ACADEMICA:

6-2004E.S.O

Graduado Escolar / ESO / Primaria

Genérica no especifica

E.S.O Informatica nivel usuario Ingles nivel
basico

Centro: I.LE.S LOS SAUCES

Ciudad: Benavente (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Curso de montador de vehiculos y elementos mecanicos

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Empresa Renault,Fasa.Valladolid

Informacién adicional: Aprendi el montaje de diferentes partes del vehiculo, asi como el manejo de diversas
magquinas para realizar ese trabajo

IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

Centro de Estudios: I.E.,S.LOS SAUCES

OBJETIVOS PROFESIONALES:

Mi pensamiento como en los demas trabajos que he tenido han sido el realizar bien las funciones que tenga que
hacer, aprender lo maximo posible para asi aspirar a otros puestos de mayor responsabilidad,pero en definitiva
realizar con exito las funciones,trabajar bien en cualquier situacion,ya sea en equipo o no.

CUALIDADES:
Adaptable, Colaborador, Flexible, Meticuloso/a, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Cine/Peliculas, Cocinar

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\carolluiscb
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