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Direccion web: http://robledocontrerasl.micvweb.com

Ciudad: alaquas CP: 46970(Valencia) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

2/1989 - 9/1999 Empresa: Parque Colegio Santa AnaDescripcién del puesto: Ayudante de cocina.
Hacer pedidos y preparar menu.
Ciudad: Valencia Pais: Espafa

4/2001 - 10/2001  Empresa: Newrest Inflight Espafia S.ADescripcion del puesto: Limpieza de material aviones y
tren.
Trabajar en equipo.

Ciudad: Manises Pais: Espafia

6/2004 - 3/2006 Empresa: ISS Soluciones de Limpieza Direct S.A

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento

Descripcién del puesto: Limpieza de metro y autobus. Mi capacidad de trabajar de noche y dormir pocas horas
Ciudad: Valencia Pais: Espafia

8/2008 - 7/2009  Empresa: Hoyo Selvi S.L

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcién del puesto: Camarera y dependienta. Mi capacidad adquirida la PACIENCIA
Ciudad: alaquas Pais: Espafia

7/2012 - 3/2013 Empresa: Comunidad de la Casa Salud
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
Descripcion del puesto: Cuidado y atenciones a hermanas religiosas . Bafiarlas, dar de comer todo lo que una
persona mayor y enferma necesita. Sin ser auxiliar de enfermeria y me a gustado.
Ciudad: Valencia Pais: Espafia

7/2013 - 6/2016 Empresa: Hermanas Caridad Santa Ana
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcién del puesto: Limpieza en planta habitaciones nidos y U.C.I pediétrica. El trabajo de una clinica y el
trato a enfermos y familiares.
Ciudad: Valencia Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

Graduado Escolar / ESO / Primaria
Genérica no especifica

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mis objetivos tener trabajo, para poder llevar mi casa. Creo que es lo que todo el mundo aspira algo tan sencillo y
tan dificil ahora mismo. Gracias



http://www.micvweb.com

LOGROS Y RESULTADOS:
Mi logro y del que estoy muy orgullosa de haber sacado a mis hijos 22y 17 afios de edad, adelante yo sola.
El trabajo es importante, pero mi logro son mis HIJOS.

CUALIDADES:
Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Determinado/a, Enérgico/a, Fiable,
Honesto/a, Intuitivo/a, Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Ir de Compras, Viajar/Turismo

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\robledocontrerasl
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