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Direccion web: http://menxu80.micvweb.com
Ciudad: Toledo CP: 45005(Toledo) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

9/2004 - 5/2014 Empresa: SUPERMERCADOS EL CORTE INGLES Descripcion del puesto: Encargada de
venta,direccién y gestion del departamento de dulces y conservas.
Mi funcion era la de controlar la entrada y salida de materias primas con el fin de hacer rotar estas mismas y asi
evitar pérdidas.
También me encargaba de facilitar la venta de productos al cliente y asi alcanzar los objetivos fijados de la
empresa.

Ciudad: Toledo Pais: Espafa

3/2010 - 6/2010 Empresa: Restaurante Kerttuli.Descripcion del puesto: Ayudante de Cocina en restaurante.
Estaba a las ordenes de la cocinera,para ayudar en office y cocina.

Mis funciones eran de cortar,preelaborar y confeccionar platos y postres.
Ciudad: Laponia Finlandia Pais: Finlandia

7/2010 - 8/2010 Empresa: Escuela Buffet AODescripcién del puesto: Ayudante de Cocina.

Era encargada de preparar, cocinar y elaborar los desayunos y comidas para el buffet de la escuela.

Ciudad: Jyvaskyla Finlandia Pais: Finlandia

1/2011 - 5/2011 Empresa: Benort SocialDescripcién del puesto: Profesora de Cocina de Microondas y
Encargada de catering y eventos.

He impartido clases de cocina de microondas para adultos, aportando todos mis conocimientos culinarios.
Ademas he impartido técnicas de corte,elaboraccion y confeccion de un plato,tanto de cocina como de postre.

También he trabajado en esta misma empresa realizando catering,

Ciudad: Toledo Pais: Espafia

8/2016 - 1/2017 Empresa: Bar-Restaurante Taberna de la CruzDescripcién del puesto: El puesto que he
desempefiado ha sido de Ayudante de Cocina.
Mis funcién ha sido la de colaborar con el Cocinero en la elaboracion de diferentes comidas y postres. Ademas
de la preelaboracién de alimentos, también me ocupaba de la preparacion y presentacion de platos, para lo cual
aplicaba las técnicas y normativas de manipulacion de alimentos, prestando especial atencién a la conservacion
de los mismos.

Ciudad: Toledo Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
5-1998Graduado Escolar. EGB
Graduado Escolar / ESO / Primaria
Educacion


http://www.micvweb.com

Centro: C.P. Jose Maria Corcuera
Ciudad: Toledo (Espafia)

6-2000Auxiliar de Enfermeria
FP2 / Grado Medio
Ciencias de la Salud

Centro: Juanelo Turriano
Ciudad: Toledo (Espafia)

6-2010C.F.G.M. Técnico en Cocina.
FP2 / Grado Medio
Hosteleria

Centro: Universidad Laboral.
Ciudad: Toledo (Espafia)

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\menxu80
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