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Direccion web: http://jparada84.micvweb.com
Ciudad: Churriana de la Vega CP: 18194(Granada) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

8/2003 - 12/2003 Empresa: Vertedero Controlado de Miramundo. Edifesa

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcion del puesto: Técnico en biogas realizando trabajos de carga y descarga de material
Ciudad: Cadiz Pais: Espafia

3/2004 - 6/2004  Empresa: Taller de Neumaticos Paradela e Hijos S.L.

Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcion del puesto: Reparacion de neumaticos de vehiculos ligeros y pesados
Ciudad: Cadiz Pais: Espafia

7/2004 - 9/2005 Empresa: Taller José Butrén Quintero
Sector Empresarial: Produccion, taller y fbrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Homologacién de reformas para |L.T.V  Reparaciones eléctricas de vehiculos y
remolques, instalacion de enganches
Ciudad: Cadiz Pais: Espafia

10/2005 - 11/2005 Empresa: Jeep Hispano

Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcion del puesto: Mecanica rapida neuméticos, cambios de aceite, montaje equipos de sonido, correas,

tubos de escape, amortiguadores y frenos Diagnoéstico OBD, telecargas, telecodificaciones,... Embragues, culatas, airbags,
Ciudad: Granada Pais: Espafia

12/2005 - 12/2007 Empresa: Concecionario Citroen Micar Motor

Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcién del puesto: Mecénica rapida neuméticos, cambios de aceite, montaje equipos de sonido, correas,

tubos de escape, amortiguadores y frenos Diagnéstico OBD, telecargas, telecodificaciones,... Embragues, culatas, airbags,
Ciudad: Granada Pais: Espafia

6/2008 - 9/2008 Empresa: Norauto (http://http://www.norauto.es)
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Mecéanica rapida neumaticos, cambios de aceite, montaje equipos de sonido, correas,
tubos de escape, amortiguadores y frenos
Ciudad: Granada Pais: Espafia

10/2008 - 12/2008 Empresa: Center’s Auto (http://http://center’sauto.es)
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Mecanica rapida neuméaticos, cambios de aceite, montaje equipos de sonido, correas,
tubos de escape, amortiguadores y frenos
Ciudad: Granada Pais: Espafia
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3/2009 - 1/2010 Empresa: Norauto (http://http://www.norauto.es)
Sector Empresarial: Produccion, taller y fbrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Mecénica rapida neuméticos, cambios de aceite, montaje equipos de sonido, correas,
tubos de escape, amortiguadores y frenos
Ciudad: Granada Pais: Espafia

7/2010 - 11/2010 Empresa: Martimoto (http://http://www.martimoto.com)
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Mecéanico, mozo de almacén y atencién al cliente
Ciudad: Granada Pais: Espafia

1/2011 - 1/Actual Empresa: Carglass (http://http://www.carglass.es)
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Montador de lunas de todo tipo de vehiculos, turismos, camiones y autobuses, servicio
en taller y en unidad movil. Funciones de oficina, recepcion, administracion y atencion al cliente.
Ciudad: Granada Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
5-2005Técnico Superior en Automocién y Vehiculos Autopropulsados

FP3 / Grado Superior
Otra no especifiada

Centro: IES San Severiano
Ciudad: Cadiz (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Curso de maquinaria de aparatos elevadores

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Autoescuela Rally

Informacién adicional: Plataformas elevadoras Carretilla elevadora Gria hidraulica autopropulsada o Pluma
Manipuladora telescopica y Puente gria

Prevencidn de riesgos laborales en el ambito comercial
Prevencion de Riesgos Laborales

Centro de Estudios: SIFE

Informacién adicional: Prevencién riesgos laborales

Curso de prevencioén de riesgos laborales

Prevencién de Riesgos Laborales

Centro de Estudios: Inem

Informacién adicional: Prevencion de riesgos laborales




Curso de seguridad e higiene en el trabajo

Prevencion de Riesgos Laborales

Centro de Estudios: Inem

Informacién adicional: Prevencién de riesgos laborales

Curso adicional de automocidn sobre el manejo de bancadas

Otra no especifiada

Centro de Estudios: IES San Severiano

Informacién adicional: bancadas CELETTE, SPANESI Y CAR-O-LINER

Curso informéatico de automocion

Otra no especifiada

Centro de Estudios: IES San Severiano

Informacién adicional: Manejo de programas tales como la Guia de Tasaciones, Idauto, Gescomo y Baremos de
tiempo de Cesvimap y Centro Zaragoza sobre vehiculos autopropulsados

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Nativo

Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

INFORMATICA:
Conocimientos:Bases de datos (sql, oracle,...)

Nivel: Nivel Intermedio

Conocimientos:Disefio (paginas web, CAD,...)

Nivel: Nivel Intermedio

Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Nivel: Nivel Intermedio

Conocimientos:Redes y comunicaciones (TCP/IP, DNS,...)



Nivel: Nivel Intermedio

Conocimientos:Sistemas operativos (Windows, Mac,..)

Nivel: Nivel Intermedio

Conocimientos:Video y sonido digital

Nivel: Nivel Intermedio

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Busco empleo como mecanico oficial de primera en talleres de automocién, con contrato laboral de jornada
completa y duracion indefinido

LOGROS Y RESULTADOS:

Capacidad de organizacién y planificacion, resolucion de problemas, toma de decisiones, capacidad de critica y
auto-critica, trabajo en equipo, para aprender, adaptarse a nuevas situaciones, generar nuevas ideas,
razonamiento analitico y de sintesis, responsabilidad, estabilidad y control, capacidad de observacién, iniciativa,
autonomia, saber escuchar, extroversion, empatia, atencion, paciencia y contencioén, asi como vocacion por el
trabajo

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Analitico/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a,
Determinado/a, Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Honesto/a, Intelectual, Inteligente,
Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Preciso/a, Productivo/a, Responsable,
Seguro/a, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versatil, Visionario/a

INTERESES:
Baloncesto/Voleibol, Carreras de Motos, Ciclismo, Cine/Peliculas, Coches/Motos, Montafiismo, Musica Variada,
Naturaleza, Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\jparada84
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