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EXPERIENCIA:

9/2015 - 11/2015     Empresa: Envases Comeca S.ADescripción del puesto: Mantenimiento  del equipo de
cómputo tanto hardware como software, conexión de red  fue práctica  3 meses   realizada por el C.T.P San
Pedro de Barva 
   Ciudad: Uruca, San jose País: Costa Rica
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-Bachillerato en Terapia Fisica 
FP1 (Formación Profesional)
Ciencias de la Salud
Rehabilitación de personas que subieron algún accidentes, trabajo social y en equipo, primeros auxilios  en la
actualidad sigo estudiando la carrera. 
 Centro: Universidad Americana UAM
 Ciudad: Barrio California, San José  (Costa Rica)
-----------------------------------------------
10-2015Bachillerato en Educación Media 
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Informática y nuevas tecnologías
Office, mantenimiento de el equipo de cómputo. 
 Centro: C.T.P San Pedro de Barva
 Ciudad: San Pedro de Barva (Costa Rica)
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Tener más conocimiento, aprender ideas nuevas, tener experiencia laboral, motivación, poder dar mis ideas, dar
lo mejor de mi en cada trabajo que realice, ponerme metas y alcanzarlas, esfuerzo. 

LOGROS Y RESULTADOS:
En el colegio, participación feria regional científica y tecnológica. 
Deportivamente en Selección Nacional, Primera División. 
Carrera profesional, sigo estudiando pero ya he aprendido a realizar masajes y dar rehabilitación dependiendo
del trauma.  

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a,
Determinado/a, Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a,
Imaginativo/a, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Persuasivo/a,
Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable, Trabajador/a, Valiente, Versátil, Visionario/a


INTERESES:
Atletismo, Baloncesto/Voleibol, Coches/Motos, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Literatura/Historia, Montañismo,
Música Dance/Electrónica, Música Latina, Música Pop/R&B, Música Rock, Música Variada, Naturaleza, Política,
Viajar/Turismo


http://www.micvweb.com


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\ingridvalmor
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