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Ciudad: Guadalajara CP: 19003(Guadalajara)  País: España




EXPERIENCIA:

1/2004 - 10/2007     Empresa: Casas Particulares
Sector Empresarial: Otro no especificado
Descripción del puesto: Empleada de hogar realizando tareas domésticas limpieza,plancha,cocina 
   Ciudad: Guadalajara País: España
-----------------------------------------------
4/2008 - 11/2011     Empresa: GUADALAMAR RESTAURACIÓN
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Jefa de cocina realizando las siguientes funciones  elaboración de menús,contacto con 
proveedores,recepción de mercancías,horarios del personal de cocina,hacer pedidos,otras funciones
relacionadas con el cargo.
   Ciudad: Guadalajara País: España
-----------------------------------------------
1/2013 - 4/2015     Empresa: Cafetería Marlis
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Ayudante de cocina, preparación de menús,tapas y bocadillos,tareas de limpieza.
   Ciudad: Guadalajara País: España
-----------------------------------------------
9/2014 - 8/2016     Empresa: Casas Particulares
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Cuidadora personas mayores, realizar tareas de limpieza,cocina,plancha.
   Ciudad: Guadalajara País: España
-----------------------------------------------
8/2016 - 3/2017     Empresa: LUIS SIMOES
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Manipulación de productos en cadena de producción,preparación pedidos,precintar
botellas de bebidas alcohólicas a maquina y manual,paletizar,flejar,retractílar.
   Ciudad: Alovera País: España
-----------------------------------------------
3/2017 - 3/2017     Empresa: LECA
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Manipuladora,revisar estuches de medicamentos control calidad ,cargar maquina en
cinta plegadora de estuches.
   Ciudad: San Fernando País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2000Comerciante,Dependienta de Comercio
FP1 (Formación Profesional)
Hostelería

http://www.micvweb.com


 Centro: Colegio P,S Aurelian
 Ciudad: Slatina (Rumanía)
-----------------------------------------------
6-2003Matemáticas-Informática
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Informática y nuevas tecnologías

 Centro: Colegio P.S Aurelian
 Ciudad: Slatina (Rumanía)
-----------------------------------------------
10-2007Dependienta de Comercio
Otro no especificado
Otra no especifiada

 Centro: OLED,Guadalajara
 Ciudad: Guadalajara (España)
-----------------------------------------------
4-2014Manipulador de Alimentos
Otro no especificado
Hostelería

 Centro: Cruz Roja Española,Asamblea Provincial de Guadalajara
 Ciudad: Guadalajara (España)
-----------------------------------------------
9-2015Operador de carretilla Elevadora(Frontal,Retráctil,Apilador,Traspalé Eléctrico)
Otro no especificado
Otra no especifiada

 Centro: Centro de Formación Infologista,Madrid
 Ciudad: Meco (España)
-----------------------------------------------
9-2015Operario de almacén
Otro no especificado
Otra no especifiada

 Centro: Centro de Formación Infologista
 Ciudad: Meco (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: RumanoNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: Nivel Avanzado

-----------------------------------------------




CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comunicativo/a, Eficiente, Entregado/a, Organizado/a, Productivo/a,
Responsable, Seguro/a, Sensible, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Cine/Películas, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Naturaleza

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\danalore1982
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