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Dirección web: http://carmennietoportillo.micvweb.com

Ciudad: CACERES CP: 10195(CACERES)  País: España




EXPERIENCIA:

7/2010 - 9/2012     Empresa: JUNTA DE EXTREMADURA
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Administraciones Públicas
Descripción del puesto: LIMPIEZA DE LAS DEPENDENCIAS DE LOS RESIDENTES, SERVICIO DE COMIDAS
Y SERVICIO DE LAVANDERIA EN EL HOSPITAL PSIQUIÁTRICO DE MÉRIDA.
   Ciudad: MERIDA País: España
-----------------------------------------------
11/2015 - 12/2015     Empresa: SADESMA
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: DAR DESAYUNOS Y COMIDAS A LOS ANCIANOS, ASEARLOS, PASEAR CON
ELLOS, CAMBIOS DE PAÑALES Y ATENDER A TODAS SUS NECESIDADES.
   Ciudad: VILLANUEVA DEL FRESNO País: España
-----------------------------------------------
12/2015 - 6/2016     Empresa: AYUNTAMIENTO DE CACERES
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Administraciones Públicas
Descripción del puesto: DAR INFORMACIÓN EN UNA CASA DE CULTURA, ATENDER A LOS DIFERENTES
CURSOS QUE SE IMPARTÍAN, ABRIR Y CERRAR DEPENDENCIAS.
   Ciudad: CACERES País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2012ESO
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica

 Centro: CEPA MAESTRO MARTIN CISNEROS
 Ciudad: CACERES (España)
-----------------------------------------------
12-2013TECNICO EN CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERIA
FP2 / Grado Medio
Ciencias de la Salud

 Centro: IES. JAVIER GARCIA TELLEZ
 Ciudad: CACERES (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

INTERVENCIONES ESPECIFICAS DEL TCAE EN URGENCIAS
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: COMISION DE FORMACION CONTINUADA DE LAS PROFESIONES SANITARIAS DE
EXTREMADURA
Información adicional:  INTERVENCIONES ESPECÍFICAS DEL TCAE EN URGENCIAS, 

http://www.micvweb.com


-----------------------------------------------

EL SERVICIO DE NAONATOLOGIA PARA EL TCAE
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: ASOCIACION PARA LA FORMACION DE AL ADMINISTRACION PUBLICA
Información adicional:  INTERVENCIONES ESPECÍFICAS DEL TCAE EN EL SERVICIO DE NEONATOLOGÍA.

-----------------------------------------------

EL AUXILIAR DE ENFERMERIA EN EL SERVICIO DE URGENCIAS
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: COMISION DE FORMACION CONTINUADA DE LAS PROFESIONES SANITARIAS DE
EXTREMADURA
Información adicional:  FUNCIONES DEL AUXILIAR EN EL SERVICIO DE URGENCIAS.

-----------------------------------------------

EL AUXILIAR DE ENFERMERIA ANTE SITUACIONES DE URGENCIA PEDIATRICA.
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: COMISION DE FORMACION CONTINUADA DE LAS PROFESIONES SANITARIAS DE
EXTREMADURA
Información adicional:  FUNCIONES DEL TCAE EN SITUACIONES DE URGENCIA PEDIÁTRICA.

-----------------------------------------------

HABILIDADES DE LA COMUNICACIÓN EN LA PRÁCTICA SANITARIA PARA TCAE.
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: COMISION DE FORMACION CONTINUADA DE LAS PROFESIONES SANITARIAS DE
EXTREMADURA
Información adicional:  DOLOR Y SUFRIMIENTO. LA RELACIÓN ENTRE EL PROFESIONAL SANITARIO Y EL
ENFERMO. LA ENTREVISTA DE APOYO EMOCIONAL. DAR INFORMACIÓN, AFRONTAMIENTO DE LA
HOSTILIDAD.

-----------------------------------------------

NUEVOS ENFOQUES DEL CUIDADO DE LAS NECESIDADES DE PERSONAS DEPENDIENTES POR LOS
TCAE 
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: COMISION DE FORMACION CONTINUADA DE LAS PROFESIONES SANITARIAS DE
EXTREMADURA
Información adicional:  REFERENCIALES EN LA ATENCIÓN A PERSONAS DEPENDIENTES. ASISTENCIA
SANITARIA EN LOS CUIDADOS BÁSICOS DE LA VIDA DIARIA. DISPOSITIVOS DE AYUDA EN LA
ATENCIÓN DOMICILIARIA DE PACIENTES. ASPECTOS SOCIO-LABORALES RELACIONADOS CON LA
ATENCIÓN AL PACIENTE EN DOMICILIO.

-----------------------------------------------

EL AUXILIAR DE ENFERMERÍA EN EL QUIRÓFANO
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: COMISION DE FORMACION CONTINUADA DE LAS PROFESIONES SANITARIAS DE
EXTREMADURA
Información adicional:  CONOCIMIENTO ESPECÍFICOS DEL SERVICIO DE QUIRÓFANO.

-----------------------------------------------



AVANCES EN COMUNICACIÓN TERAPÉUTICA EN LOS CUIDADOS DE ENFERMERÍA.
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: COMISION DE FORMACION CONTINUADA DE LAS PROFESIONES SANITARIAS DE
EXTREMADURA
Información adicional:  LA IMPORTANCIA DE UNA BUENA COMUNICACIÓN, LA COMUNICACIÓN EN EL
PROCESO ASISTENCIAL. LA ENTREVISTA CON EL PACIENTE. LA COMUNICACIÓN TERAPÉUTICA.
TÉCNICAS DE COMUNICACIÓN EFICAZ.

-----------------------------------------------

ADMINISTRACIÓN DE MEDICAMENTOS.
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: COMISION DE FORMACION CONTINUADA DE LAS PROFESIONES SANITARIAS DE
EXTREMADURA
Información adicional:  LA ADMINISTRACIÓN DE MEDICAMENTOS COMO COMPETENCIA DEL TCAE.
MÉTODOS Y TÉCNICAS DE ADMINISTRACIÓN DE MEDICAMENTOS.

-----------------------------------------------

NUTRICIÓN Y DIETÉTICA PARA TCAE.
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: COMISION DE FORMACION CONTINUADA DE LAS PROFESIONES SANITARIAS DE
EXTREMADURA
Información adicional:  LOS NUTRIENTES. LA OBESIDAD. LAS DIFERENTES DIETAS. ALIMENTACIÓN
INFANTIL.

-----------------------------------------------

MANIPULADORES DE ALIMENTOS DE MAYOR RIESGO
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: JUNTA DE EXTREMADURA
Información adicional:  LA CORRECTA MANIPULACIÓN DE LOS ALIMENTOS PARA EL CONSUMO HUMANO.

-----------------------------------------------

CELADOR SANITARIO
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: SEXPE
Información adicional:  ATENCIÓN AL PÚBLICO EN CENTROS SANITARIOS, TRASLADO DE PACIENTES,
TÉCNICAS DE MOVILIZACIÓN A PACIENTES, TRASLADO DE DOCUMENTACIÓN, MATERIALES Y
MUESTRAS BIOLÓGICAS.

-----------------------------------------------

LIMPIEZA DE SUPERFICIES Y MOBILIARIO EN EDIFICIOS Y LOCALES
Hostelería
 Centro de Estudios: SEXPE
Información adicional:  LIMPIEZA, TRATAMIENTO Y MANTENIMIENTO DE EDIFICIOS Y LOCALES. 

-----------------------------------------------

OPERACIONES BÁSICAS DE PISOS EN ALOJAMIENTOS.
Hostelería
 Centro de Estudios: UNIVERSIDAD POPULAR DE CÁCERES



Información adicional:  PREPARACIÓN Y PUESTA A PUNTO DE HABITACIONES. PLANCHADO Y ARREGLO
DE ROPA. LAVADO DE ROPA.

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Creativo/a, Eficiente, Entregado/a, Flexible, Fuerte,
Honesto/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Bailar, Jardinería, Museos/Galerías de Arte, Música Latina, Música Pop/R&B, Música Rock, Música Variada,
Viajar/Turismo, Yoga/Meditación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\carmennietoportillo
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