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Ciudad: jerez de la frontera CP: 11408(cadiz)  País: España




EXPERIENCIA:

1/1990 - 7/1992     Empresa: restaurante venta antonio
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: limpiadora,lavanderia,mantenimiento de suelos,cocina,compras.
   Ciudad: jerez de la frontera País: España
-----------------------------------------------
7/1999 - 2/2000     Empresa: ortiz suarez angel luis
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Descripción del puesto: desde dependienta hasta la contabilidad
   Ciudad: jerez de la frontera País: España
-----------------------------------------------
8/2000 - 3/2002     Empresa: harana garcia juana
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: camarera,compras,encargada del personal,todo
   Ciudad: jerez de la frontera País: España
-----------------------------------------------
4/2001 - 5/2008     Empresa: cafeteria heladeria mary
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: propietaria del neegocio.todas las funciones.
   Ciudad: jerez de la frontera País: España
-----------------------------------------------
9/2006 - 10/2013     Empresa: particular
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: limpiadora,cocinra,mantenimiento de suelos,cuidados de depndencia a persona mayor
   Ciudad: ronda País: España
-----------------------------------------------
5/2008 - 8/2008     Empresa: reyes rios alonso
Sector Empresarial: Otro no especificado
Descripción del puesto: cocinera,pinche,jefa de compras
   Ciudad: ronda País: España
-----------------------------------------------
4/2013 - 5/2013     Empresa: karabudjan
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Ventas y marketing
Descripción del puesto: camarera,cocinera,jefa de personal
   Ciudad: ronda País: España
-----------------------------------------------
8/2013 - 8/2013     Empresa: garcia rodriguez alejandro
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: cocinera,camarera,jefa de compras
   Ciudad: ronda País: España
-----------------------------------------------
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9/2013 - 10/2013     Empresa: erozco carrasco ana maria
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: cocinera,camarera y jefa de compras
   Ciudad: ronda País: España
-----------------------------------------------
9/2016 - 3/2017     Empresa: rosa maria diaz caro
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Descripción del puesto: limpiadora de comunidades,particulares,mantenimiento,jardineria
   Ciudad: jerez de la frotera País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2012E.S.O
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada
ley de dependencia de la junta de andalucia
peluquería
manipulador de alimentos
curso de especialización profesional de auxiliar de geriatría
curso profesional de auxiliar de ayuda a domicilio
curso profesional deauxiliar de alzheimer
curso profesional dee celador sanitario
 Centro: CENTRO DE ADULTOS DE RONDA
 Ciudad: ronda
-----------------------------------------------
6-2012E.S.O.
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada
TODOS
 Centro: CENTRO DE ADULTOS
 Ciudad: RONDA
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 
 Centro de Estudios: no
Título:  no
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
poder conseguir un trabajo ,estabilidad personal,ya que soy muy inquieta y no puedo estar quieta,estabilidad n
todos los ámbitos.sentirme útil,dar todo mi rendimiento y mas en las empresas que me den esa oportunidad,y
seria la persona mas feliz del mundo de poder realizarme,
mi disponibilidad seria inmediata,cualquier turno,y a parte he sido costurera,cuidado de niños.

LOGROS Y RESULTADOS:
me siento contenta conmigo misma,en todo lo que he trabajado me he sentido bien,mantengo amistad con todos
los empresas,y me siento orgullosa de todos los valores que me enseñaron mis padres,uno de ellos en el trabajo

y bien,esperando poder trabajar con su empresa.saludos,



CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Determinado/a,
Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a,
Incisivo/a, Intelectual, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Persuasivo/a,
Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versátil,
Visionario/a


INTERESES:
Bailar, Deportes de Agua, Gimnasio/Aerobic, Jardinería, Museos/Galerías de Arte, Música Variada, Naturaleza,
Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios, Viajar/Turismo, Yoga/Meditación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\maridiaz03
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