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Direccion web: http://paco_gonzalez70.micvweb.com
Ciudad: Arona CP: 38632(Santa Cruz de Tenerife) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

/-12016 Empresa: Corpovita Tenerife Cafeteria Vitaminas
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Ayudante de cocina:
-Realizar las preparaciones previas de los géneros
-Preparar la mice-en-place de la partida tanto en género como en elaboraciones basicas
-Colaborar en el pase, en el montaje de los platos y su presentacion
-Dar el servicio diario
-Limpieza de la partida

Ciudad: Santa Cruz de Tenerife Pais: Espafia

/-12015 Empresa: Gestiland -2000 S.L.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcién del puesto: Ayudante de cocina:
-Realizar las preparaciones previas de los géneros
-Preparar la mice-en-place de la partida tanto en género como en elaboraciones basicas
-Colaborar en el pase, en el montaje de los platos y su presentacién
-Dar el servicio diario
-Limpieza de la partida

Ciudad: Santa Cruz de Tenerife Pais: Espafia

/-/2014 Empresa: Comercial Jesuman S.A.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Ayudante de cocina:
-Realizar las preparaciones previas de los géneros
-Preparar la mice-en-place de la partida tanto en género como en elaboraciones béasicas
-Colaborar en el pase, en el montaje de los platos y su presentacién
-Dar el servicio diario
-Limpieza de la partida

Ciudad: Santa Cruz de Tenerife Pais: Espafia

/-1/2013 Empresa: Secundino Garcia Diaz
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Ayudante de cocina:
-Realizar las preparaciones previas de los géneros
-Preparar la mice-en-place de la partida tanto en género como en elaboraciones basicas
-Colaborar en el pase, en el montaje de los platos y su presentacion
-Dar el servicio diario
-Limpieza de la partida



http://www.micvweb.com

Ciudad: Santa Cruz de Tenerife Pais: Espafia

/-1 Empresa: Playa de Punta Amer S.A. Hotel Bahia del Duque Descripcién del puesto: Ayudante de cocina:
-Realizar las preparaciones previas de los géneros

-Preparar la mice-en-place de la partida tanto en género como en elaboraciones bésicas

-Colaborar en el pase, en el montaje de los platos y su presentacién

-Dar el servicio diario

-Limpieza de la partida

Ciudad: Palma de Mallorca Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

-Graduado Escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria
Genérica no especifica

Centro: C.P. Gomez Moreno
Ciudad: Granada (Espafia)

-BUP (Cursados 1°y 2°)
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria
Genérica no especifica

Centro: IES.Cartuja
Ciudad: Granada

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Elaboracion de platos combinados y aperitivos
Hosteleria
Centro de Estudios: Formacion laboral comunitaria

Iniciacion a la cocina profesional
Hosteleria
Centro de Estudios: Estudios superiores abiertos de hosteleria

Alérgenos en alimentos
Hosteleria
Centro de Estudios: Biolab Siete Mares,S.L.

Manipulador de alimentos de mayor riesgo
Hosteleria
Centro de Estudios: Estudio de prevencion Quesada S.L.




IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Nivel: Nivel Principiante

OBJETIVOS PROFESIONALES:

Desempefiar,ofrecer y desarrollar todas mis capacidades innatas y adquiridas, en labores de ayudante de cocina

CUALIDADES:
Trabajador/a

INTERESES:
Cocinar

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\paco_gonzalez70
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