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EXPERIENCIA:

9/2000 - 6/2012     Empresa: Ayuntamiento de AlhendinDescripción del puesto: Monitora de Actividades
Deportivas ,multideporte y de baile moderno.Organizacion,responsabilidad ,programacion de
actividades,Realizacion de actividades deportivas familiares y con otras poblaciones colindantes .
   Ciudad: Granada País: España
-----------------------------------------------
1/2013 - 5/2014     Empresa: Colegio Virgen de la Paz Descripción del puesto: Monitora Deportiva ,multideporte y
de baile moderno ,Organizacion ,realizacion de programaciones de actividades deportivas y juegos .
   Ciudad: Otura Granada País: España
-----------------------------------------------
2/2017 - 5/2017     Empresa: Hospital de San RafaelDescripción del puesto: Practicas realizadas en la planta de
ventilacion mecanica,cuidados paliativos ,pacientes terminales y medicina interna.Aseo e higiene de
pacientes,alimentacion por sonda y peg,pasar dietas y hacer pedidos,esterilizacion de instrumental,hacer las
camas de limpio en pacientes encamados o libres,reposicion y orden de material,recogida de constantes y
suministrar medicinas .
   Ciudad: Granada País: España
-----------------------------------------------
7/2018 - 7/2018     Empresa: Ingesan
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto: Ayuda a domicilio ,control de medicinas,comidas, limpieza de casa y aseo o higiene del
usuario.
   Ciudad: Granada País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1991Magisterio educacion infantil
Diplomado
Educación
Programacion,Didactica y tecnicas aplicadas.Teatro,canto,psicomotricidad,psicologia infantil y
pedagogia.Realizacion de talleres y unidades didacticas.
 Centro: Escuela del Profesorado de EGB de Magisterio
 Ciudad: Granada (España)
-----------------------------------------------
5-2017Auxiliar de enfermeria
FP2 / Grado Medio
Ciencias de la Salud
Cuidado integral del paciente ,odontologia tecnicas basicas de enfermeria,aseo e higiene del paciente,toma de
constantes,farmacologia  
 Centro: IES Aynadamar
 Ciudad: Granada (España)
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Trabajar como Educadora ha sido mi sueño de siempre y ahora tambien quisiera servir de apoyo a los mas
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desfavorecidos,discapacitados o paciente o personas que por encontrarse solas se encuentran mal
psicologicamente .

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a,
Decidido/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Intuitivo/a,
Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial,
Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Valiente, Versátil


INTERESES:
Arte, Bailar, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cocinar, Deportes de Agua, Discotecas/Clubes,
Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Jardinería, Museos/Galerías de Arte, Música de Jazz/Blues, Música Latina,
Música Pop/R&B, Música Variada, Ópera/Música Clásica, Servicios Sociales Voluntarios, Teatro/Ballet,
Tenis/Paddel, Viajar/Turismo, Yoga/Meditación


ENLACES WEB RELACIONADOS:
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