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Dirección web: http://carmenflefe.micvweb.com

Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria CP: 35018(Las Palmas)  País: España




EXPERIENCIA:

5/1990 - 1/1999     Empresa: Instaladora Eléctrica Fleinstelec, S.L.Descripción del puesto: Auxiliar administrativo.
Responsable de administración, organización de ficheros, realización de presupuestos, mecanización y
realización de facturas, atención telefónica, recepción de correspondencia, contabilidad básica .
   Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria País: España
-----------------------------------------------
2/2009 - 4/2009     Empresa: Sistemas Documentales Informatizados, S.L.Descripción del puesto: Codificador de
datos. Preparación de documentos para escanear, indizar y archivar.
   Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria País: España
-----------------------------------------------
4/2009 - 8/2009     Empresa: Clínica Nuestra Señora del Carmen, S.A.Descripción del puesto: Limpieza de la
clínica.
   Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria País: España
-----------------------------------------------
10/2009 - 4/2010     Empresa: Dinosol Supermercados, S.L.Descripción del puesto: Personal de sala. Cajera y
reponedora.
   Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria País: España
-----------------------------------------------
8/2010 - 2/2011     Empresa: Instituto Municipal para el Empleo y la FormaciónDescripción del puesto: Operario.
Ayudante de albañilería.
   Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria País: España
-----------------------------------------------
6/2015 - 7/2015     Empresa: Cecosa Hipermercados, S.L.Descripción del puesto: Auxiliar administrativo. Gestión
de Duas, pedidos a proveedores, recepción de pedidos, autoventas, atención telefónica . Prácticas  80 horas .
   Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1988F.P.I. Técnico en Gestión Administrativa
FP1 (Formación Profesional)
Administración y Dirección de Empresas

 Centro: Centro de F.P. de San Juan Bosco
 Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria (España)
-----------------------------------------------
7-2015Certificación de profesionalidad de operaciones de grabación y tratamientos de datos y documentos.
Otro no especificado
Administración y Dirección de Empresas

 Centro: Academia AFS
 Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria (España)
-----------------------------------------------
8-2017Cursando Certificación de Profesionalidad Actividades de Gestión Administrativa.
Otro no especificado
Administración y Dirección de Empresas

http://www.micvweb.com


 Centro: Academia Incaem
 Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------
Conocimientos:Bases de datos (sql, oracle,…)

Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mis objetivos a nivel laboral, es poder conseguir una estabilidad laboral y ampliar mis conocimientos.  

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comunicativo/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a,
Meticuloso/a, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Cine/Películas, Jardinería, Música Variada, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Teatro/Ballet, Viajar/Turismo,
Yoga/Meditación


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\carmenflefe
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/2715411.DOC
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