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Ciudad: Pococi CP: (Limén) Pais: Costa Rica

EXPERIENCIA:

2/1990 - 1/2001 Empresa: DOLE Standard Fruit Company S.A.Descripcion del puesto: Trabajadora diaria en
planta empacadora, luego promovida como trabajadora administrativa, Asistente oficinista en oficina finca 4,
posteriormente promovida a oficinas centrales posiciones varias administrativas, en los ultimos dos afios como
jefe de oficina. En el transcurso de este tiempo la empresa me permitié desarrollarme como persona, trabajadora
y formarme como profesional por medio de una beca de estudio que la empresa brindaba a sus empleados de
muy buen desempefio en su momento.

Ciudad: Heredia, Rio Frio Pais: Costa Rica

4/2001 - 1/2004 Empresa: PAIS S.A. Subsidiaria de CORBANA Descripcion del puesto: Técnica Recursos
Humanos, Zona Sixaola, area Sistemas de Gestion Ambiental y Responsabilidad Social implementar las normas
de Gestiébn Ambiental, Salud Ocupacional sistema de gestién preventivo y Responsabilidad Social para
certificacion de fincas Global Gap, Rainforest Alliance, SA 8000, ISO 14000 .

Desarrollo e implementacion de programas de formacion y capacitacion de personal en la organizacion.

Ciudad: Limoén, Sixaola Pais: Costa Rica

1/2004 - 9/2006 Empresa: DEL MONTEDescripcion del puesto: Técnica en Salud Ocupacional y Sistema de
Gestion Ambiental Zonas Sixaola, Limén y Batan.

Implementacion de programas de Salud Ocupacional en fincas centros de trabajo , desarrollo de programas de
capacitacién y formacién de personal, Auditora interna del Sistema de Gestion Ambiental y Responsabilidad
Social.

Ciudad: Limén, Matina, Batan Pais: Costa Rica

9/2006 - 8/2007 Empresa: RECYPLAS S.A.Descripcion del puesto: Jefe de Recursos Humanos y Salud
Ocupacional. Se logré implementar Manual estructura salarios, Desarrollo programa entrenamiento en
prevencion y Salud Ocupacional.

Ciudad: Limdn, Siquirres Pais: Costa Rica

8/2007 - 8/2015 Empresa: CHIQUITADescripcion del puesto: Técnica en Recursos Humanos y Relaciones
Laborales Zonas Sixaola, Limon, Siquirres, Guapiles y Sarapiqui.

Representante patronal en negociacion de Arreglos Directos, salarios, implementaciones de labores, atencion
agendas y procesos disciplinarios con organizaciones de trabajadores como sindicatos y comités permanentes.
Reclutamiento y seleccién de personal a nivel de division.

Desarrollo y capacitacion de personal, evaluacién del desempefio, procesos de liquidacién de personal,
auditorias internas de Salud Ocupacional y Sistemas de Gestion Ambiental y Responsabilidad Social.

Ciudad: Limén, Pococi Pais: Costa Rica

FORMACION ACADEMICA:

9-2001Bachiller en Administracion de Recursos Humanos.
Grado

Recursos Humanos


http://www.micvweb.com

Centro: Universidad Auténoma de Centro América UACA
Ciudad: Limén, Pococi (Costa Rica)

7-2002Magister en Administracion de Negocios con Enfasis en Mercadeo.
Master
Marketing

Centro: Universidad de Costa Rica
Ciudad: Limén, Pococi (Costa Rica)

7-2007 Licenciatura en Administracion de Empresas con énfasis en R
Licenciado
Recursos Humanos

Centro: Universidad Estatal a Distancia UNED
Ciudad: Limén, Siquirres (Costa Rica)

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\nanicalderon70
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