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EXPERIENCIA:

5/2006 - 11/2006     Empresa: Portaventura
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Recursos Humanos - Personal
Descripción del puesto: Apoyo cocina
-Limpieza  habitaculos
-Decoraciòn  bandejas de desayuno, elaboraciòn de ensaladas entre otras funciones a realizar

-----------------------------------------------
4/2007 - 11/2007     Empresa: Portaventura S.A
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Recursos Humanos - Personal
Descripción del puesto: -Apoyo buffet de reposteria y tapas
-Limpieza de los puestos y sus habitaculos
-Decoraciòn  buffet

   Ciudad: Salou País: España
-----------------------------------------------
5/2009 - 5/2010     Empresa: Mantenimiento Puertas Bahia S.L
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: -Atenciòn y Recepciòn  al cliente
-Emisiòn y Recepciòn de llamadas
-Venta /Grabaciòn de mandos garaje
-Apertura y Cierre  del organismo

-----------------------------------------------
10/2013 - 11/2013     Empresa: Servidis
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
Descripción del puesto: -Limpieza del habitaculo de cocina
-Ayuda elaboraciòn desayunos, comidas,  meriendas y cenas

   Ciudad: Chiclana País: España
-----------------------------------------------
11/2014 - 11/2014     Empresa: Servicios Laborales y Formativos
Sector Empresarial: Educacion
  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: -Apoyo  Maestra
-Juegos y vigilancia de l@s niñ@s
-Apoyo actividades de l@s niñ@s

-----------------------------------------------
10/2015 - 10/2015     Empresa: Eulen
Sector Empresarial: Educacion
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  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: -Apoyo Tutora
-Vigilancia niñ@s
-Preparaciòn actividades y juegos

   Ciudad: San Fernando País: España
-----------------------------------------------
12/2015 - 5/2017     Empresa: Servidis
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Atenciòn y Recepciòn  al cliente
-Emisiòn y Recepciòn de llamadas
-Recepciòn de correo ordinario

   Ciudad: cadiz País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1999Tecnico Especialista  Jardin de Infancia
FP2 / Grado Medio
Educación

 Centro:  Instituto Sigler
 Ciudad: San Fernando (España)
-----------------------------------------------
6-2002Tecnico Especialista en Animaciòn Sociocultural
FP2 / Grado Medio
Turismo y Otros Servicios

 Centro: Instituto Columela
 Ciudad: cadiz (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

ATENCION SOCIOSANITARIA A PERSONAS EN EL DOMICILIO 62OH 
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: FUNDACION GERON
Información adicional:  -Prevenciòn de riesgos
-Apoyo a las gestiones cotidianas de las personas dependientes
-Gestion aprovisamiento y cocina
-Mantenimiento y rehabilitaciòn psicosocial de las personas dependientes
-Caracteristicas y necesidades de atenciòn higienico-sanitario
-Mantenimiento, limpieza y organizaciòn 

-----------------------------------------------

ATENCION ESPECIALIZADA PARA ENFERMOS DE ALZEHI MER  310h   
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Fundaciòn Borja XXI
Información adicional:   -Introducciòn a la enfermedad,  complicaciones fìsicas, psiquicas ,demencias y
tratamientos
-Acercamiento al paciente de  alzheimer
-Problematica de la familia



-Consideraciones legales y eticas
-Prevenciòn riesgos laborales

-----------------------------------------------

CELADOR SANITARIO 339H 
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: CRUZ ROJA
Información adicional:  -Atenciòn al publico en centros sanitarios
-Traslado de pacientes
-Tecnicas de movilizaciòn de pacientes y de asistencia al personal de enfermeria
-Traslado de documentacion, materiales y muestras biologicas
-Inserciòn laboral, sensibilizacion medioambiental y en la igualdad de genero
-Prevenci

-----------------------------------------------

GEMOTERAPIA PIEDRAS CALIENTES
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: CENTRO DE OSTEOPATÍAS-TERAPIAS MANUALES APÓFISIS 
Información adicional:   14h 

-----------------------------------------------

QUIROMASAJE FUNDAMENTAL
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: CENTRO DE OSTEOPATÍAS-TERAPIAS MANUALES APÓFISIS 
Información adicional:   128h 

-----------------------------------------------

AUXLIAR ADMINISTRATIVO  50h 
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: CONFEDERACIÓN EMPRESARIOS FORMACIÓN CONTINUA
Información adicional:   La correspondencia
Redaccion de documentos
Gestion y archivo de la documentacion
Atenciòn al cliente
El Telefono
Habilidades y competencias Profesionales

-----------------------------------------------

INICIACIÓN AL SPA
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: SPA URBANO “LA LAGUNA”
Información adicional:   96h 

-----------------------------------------------

ESTRATEGIAS EN LA DIRECCIÓN DE EQUIPOS 
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: CONFEDERACIÓN EMPRESARIOS FORMACIÓN CONTINUA



Información adicional:   50h 

-----------------------------------------------

MONITORA DE OCIO Y TIEMPO LIBRE 600H 
Turismo y Otros Servicios
 Centro de Estudios: FUNDACIÓN DE LA MUJER
Información adicional:  Observacion/anotacion actvs,tareas y pautas de trabajo
Planificacion y aplicacion de talleres de ocio y actividades infantiles
Dinamizacion grupal

-----------------------------------------------

HOSTELERÍA Y RECEPCIÓN 350h 
Turismo y Otros Servicios
 Centro de Estudios: CONFEDERACIÓN EMPRESARIOS FORMACIÓN CONTINUA
Información adicional:  Introduccion a la Hosteleria
Tecnicas de conserje de Hotel
Reservas de habitaciones en el hotel
Tramites de entrada y salida de clientes
Facturacion mecanizada
Aplicaciones de las tareas del recepcionista al ordenador
Ingles tecnico hotelero

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Escuela oficial de idiomas
Título:  En ello estoy
-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Escuela oficial de idiomas
Título:  En ello estoy
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
- Que la distancia no sea un impedimento para dar lo mejor de mi persona.
-Siempre  hay fuente de conocimiento en cada cargo que ocupes y el trabajo en equipo que desempeñes.


CUALIDADES:
Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Gracioso/a, Honesto/a,
Imaginativo/a, Intelectual, Productivo/a, Responsable, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a


INTERESES:
Artes Marciales, Bailar, Billar/Dardos, Cine/Películas, Gimnasio/Aerobic, Museos/Galerías de Arte, Música
Alternativa, Música Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar



, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


RECOMENDACIONES:
Nombre y apellidos: Susana Rodriguez
Profesión: Canguro
Recomendación: Dª. Susana Rodríguez Moro, en calidad de Canguro, es una persona muy competente y muy
dinámica por lo que mis hijas adoran cada vez que debe hacerse cargo de ellas. 

Autorizo a que de mi número de teléfono en caso de que quieran comprobar sus referencias.

En Cádiz a 15 de Mayo de 2014

Fdo. José Enrique González Megías

Nombre y apellidos: Susana Rodriguez
Profesión: Quiromasajista
Recomendación: A peticiòn de Susana Rodriguez Moro, informo a quien pueda interesar, que soy cliente suyo
como quiromasajista a domicilio,recibiendo masajes relajantes y descontracturantes.Es una persona muy
profesional,sabe hacer su trabajo y lo disfruta
 Si necesitan que les confirme esta informaciòn, pueden solicitarle a Susana
mi telefono para ponerse en contacto conmigo
 En Lebriia a 13 de Mayo de 2014
Nombre y apellidos: Susana Rodriguez
Profesión: Auxiliar Administrativo
Recomendación: A quien pueda interesar:
D Susana Rodriguez Moro ha estado desarrollando en la empresa el puesto de Auxiliar Administrativo
demostrando un trato excelente hacia  los clientes
siendo en varias ocasiones felicitada por ello, por lo que sentimos mucho su decisiòn de dejarnos para seguir
formandose en su  especialidad.

Director Gerente
D Jose Enrique Gonzalez Mejias

Mantenimientos Puertas Bahia S.L


ENLACES WEB RELACIONADOS:
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