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Direccion web: http://juanfran3393.micvweb.com

Ciudad: Salamanca CP: 37002(Salamanca) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

6/2012 - 9/2012 Empresa: Decathlon
Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Comercial - Ventas
Ciudad: Sevilla Pais: Espafia

7/2014 - 12/2014 Empresa: Sportplus Center

Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte

Descripcion del puesto: Entrenador personal y readaptador de lesiones deportivas en practicas
Ciudad: Sevilla Pais: Espafia

5/2016 - 5/2017 Empresa: Bodysolution S.L.
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Entrenador personal, fitness manager y encargado del area de lesiones deportivas y
readaptacién
Ciudad: Sevilla Pais: Espafa

FORMACION ACADEMICA:

8-2015Graduado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte
Licenciado

Ciencias de la Salud

Centro: Universidad Pablo de Olavide
Ciudad: Sevilla (Espafia)

7-2016Master en prevencion y readaptacion de lesiones deportivas
Master
Ciencias de la Salud

Centro: Universidad Isabel | de Castilla
Ciudad: Mélaga (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Formacién en entrenador personal, monitor de sala fithess y motricidad humana
Ciencias de la Salud
Centro de Estudios: Federacion Espafiola de Actividades Dirigidas

Socorrismo y primeros auxilios
Ciencias de la Salud
Centro de Estudios: Acuasevilla


http://www.micvweb.com

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Avanzado
Comentarios:

Titulo: B1

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Nivel: Nivel Principiante

Conocimientos:Video y sonido digital

Nivel: Nivel Principiante

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Trabajar como entrenador personal, gerente o encargado del area de lesiones deportivas. Siempre dispuesto a
aprender y a dar lo mejor de mi como profesional

CUALIDADES:

Adaptable, Analitico/a, Colaborador, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a, Fiable,
Flexible, Honesto/a, Intelectual, Organizado/a, Persistente, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Servicial,
Sociable, Trabajador/a, Versatil

INTERESES:
Artes Marciales, Atletismo, Baloncesto/Voleibol, Boxeo/Lucha Libre, Ciclismo, Deportes de Agua, Esqui/Deportes
de invierno, Fatbol/Rugby, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Tenis/Paddel, Yoga/Meditacion

ENLACES WEB RELACIONADOS:
Links relacionados: http://https://workhardplayhardptblog.wordpress.com/

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\juanfran3393
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