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Direccion web: http://mardegalicia.micvweb.com
Ciudad: Perbes. Mi& 328 o CP: 15630(La Corufia) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

8/2013 - 11/2015 Empresa: O vello parrulo

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo

Descripcién del puesto: Atencion barra, mesas y apoyo en cocina
Ciudad: Perbes. Mi& 328 o Pais: Espafia

5/2014 - 2/2015 Empresa: Instituto minusvalido astur slu

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcion del puesto: Limpieza dos naves de archivos de la tesoreria de la seguridad social
Ciudad: Bergondo Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
9-1999Relaciones Laborales

Diplomado

Recursos Humanos

Contabilidad

Centro: E.U de GRADUADOS SOCIALES de Ferrol
Ciudad: Ferrol (Espafia)

IDIOMAS:
Idioma: GallegoNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Estabilidad y conciliacién vida familiar

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Determinado/a, Diligente, Enérgico/a, Entregado/a, Flexible, Fuerte, Honesto/a,
Meticuloso/a, Persistente, Productivo/a, Sensible, Tenaz, Versétil

INTERESES:
Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cine/Peliculas, Cocinar, Literatura/Historia

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\mardegalicia
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