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Ciudad: talavera de lareina CP: 45600(toledo) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

12/1991 - 12/1993 Empresa: CUEVAS S.A.

Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Logistica - Distribucion

Descripcion del puesto: montador de muebles de cocina y cuartos de bafio.
Ciudad: Talavera de la reina Pais: Espafia

711995 - 7/1996 Empresa: RESTAURANTE NURIA S.L.

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcion del puesto: ayudante de obrador de pasteleria y repartidor de género por Talavea y comarca.
Ciudad: Talavera de la reina Pais: Espafia

3/1997 - 3/2000 Empresa: PIZZA TOLEDO S.L.A

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcién del puesto: pizzero,, atencion al pablico, teleoperador y repartidor en pizzeria de Talavera.
Ciudad: Talavera de la reina Pais: Espafia

3/2000 - 2/2004 Empresa: LURCA S.A.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: ayudante de cocina en hamburgueseria de Talavera, solo fines de semana y dias festivos
pluriempleo .
Ciudad: Talavera de la reina Pais: Espafia

4/2000 - 7/2000 Empresa: EUROCEN EUROPEA DE CONTRATAS
Sector Empresarial: Transporte y distribucion
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: repartidor de furgoneta por la provincia de Toledo en campafa de telefonica, paginas
blancas y amarillas.
Ciudad: Talavera de la reina Pais: Espafia

2/2001 - 9/2005 Empresa: CASTY S.A.
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica

Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: encargago de camara y paletizacion. Funciones paletizacion, ubicacion de género en
camara y control de esta, control de lineas de produccién y personal formatos, jaimes, ordenadores, etiquetas,
fechas, cantidades ,cintas, envasado, también cargas y descargas de camiones controlando lo que traen y se
llevan. Empresa de helados en Talavera de la Reina.

Ciudad: Talavera de la reina Pais: Espafia

10/2001 - 12/2005 Empresa: SANCHEZ VAZQUES HNOS S.A.
Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: mozo de almacén en comercio al por mayor los meses de noviembre y diciembre por
campafia de navidad, realizando las siguientes funciones cargas y descargas de camiones, ubicacion de
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género, lotes y cestas navidefias. Resto del afio en otra empresa pluriempleo .
Ciudad: Talavera de la reina Pais: Espafia

8/2006 - 5/2007 Empresa: BUDELPACK S.L.
Sector Empresarial: Produccion, taller y fbrica

Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcién del puesto: mozo de almacén en fabrica que se dedicaba a productos de cosmetica e higiene
personal. Funciones cargas y descargas de camiones, carretillero, paletizador y reponedor de lineas de
produccion.

Ciudad: Talavera de la reina Pais: Espafia

7/2007 - 8/2007 Empresa: SANCHEZ VAZQUES HNOS S.A.
Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Ventas y marketing
Descripcion del puesto: repartidor en temporada de verano por distintas provincias de la zona centro de Espafia
campings, piscinas, y pueblos Pluriempleo.
Ciudad: Talavera de la reina Pais: Espafia

7/2009 - 9/2009 Empresa: SANSA S.A.
Sector Empresarial: Seguridad/Vigilancia
Area Profesional:Seguridad y Defensa
Descripcion del puesto: vigilante de seguridad en supermercado de Toledo capital, realizando sustituciones de
verano, también en piscinas, fiestas de barrio, y eventos deportivos.
Ciudad: Talavera de la reina Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
2-2012graduado en E.S.O
Cursando: Graduado Escolar / ESO

Centro: FRANCISCO LARGO CABALLERO
Ciudad: Talavera de la Reina (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

MANIPULADOR DE ALIMENTOS

Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: UGT TALAVERA

Informacién adicional: formacion valida para hosteleria, alimentacién y sanidad.

OPERADOR DE CARRETILLAS ELEVADORAS

Otra no especifiada

Centro de Estudios: FEDETO TOLEDO

Informacién adicional: manejo de carretillas elevadoras

PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Prevencion de Riesgos Laborales

Centro de Estudios: FORMACION SEGURIDAD PRIVADA

Informacién adicional: formacion de riesgos laborales modalidad basica.



VIGILANTE DE SEGURIDAD

Otra no especifiada

Centro de Estudios: FORMACION DE SEGURIDAD PRIVADA
Informacién adicional: vigilante de seguridad privada y TIP.

CELADOR SANITARIO

Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: UGT TALAVERA Y ESCUELA DE GESTION SANITARIA

Informacién adicional: funciénes generales del celador en las instituciones sanitarias, calidad en las instituciones
sanitarias, el paciente psiquiatrico, el quiréfano, prevencion de riesgos laborales rama sanitaria.

GESTION DE EQUIPOS

Gestién de Empresas

Centro de Estudios: FEDETO TALAVERA

Informacién adicional: fomacion de equipos asi como instruir a los miembros del mismo, motivarlos para
conseguir los objetivos de empresa, hacerlos participes de exitos y fracasos etc.

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:
Centro de Estudios: FRANCISCO LARGO CABALLERO

INFORMATICA:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:
Centro de Estudios: FRANCISCO LARGO CABALLERO

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Trabajo en la empresa permanente, con posibilidades de formacion y de futuro. Donde se me permita poder ir
progresando en la misma.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Analitico/a, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a,
Decidido/a, Determinado/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a,
Imaginativo/a, Incisivo/a, Intelectual, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a,



Persistente, Persuasivo/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz,
Trabajador/a, Visionario/a

INTERESES:

Arte, Atletismo, Baloncesto/Voleibol, Cine/Peliculas, Cocinar, Futbol/Rugby, Gimnasio/Aerobic, Jardineria,
Musica Pop/R&B, Musica Rock, Musica Variada, Naturaleza, Navegar, Opera/Musica Clasica,
Ordenadores/Internet, Politica, Senderismo/Acampadas, Tenis/Paddel, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\sanbaldom
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/306281.DOC
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