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Ciudad: VALLADOLID CP: 47014(VALLADOLID)  País: España




EXPERIENCIA:

6/2012 - 9/2012     Empresa: residencia de ancianos parquesol
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto: trabaje como camarera-limpiadora haciendo limpieza del comedor, habitaciones y cocina
asi como llevando la cuberteria al comedor en carros y tambien hice labores en lavanderia como lavando las
prendas de los residentes en las lavadoras para despues plancharlas y clasificarlas en las estanterias de acuerdo
al nombre del residente que tenia en la ropa y llevando la ropa a cada habitacion.
   Ciudad: VALLADOLID País: España
-----------------------------------------------
11/2012 - 9/2017     Empresa: instituto educacion secundaria vega de prado.
Sector Empresarial: Educacion
  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: especialista en limpieza de las instalaciones del centro como clases, despachos, y
servicios tanto dentro como fuera como son tambien la limpieza de los patios ademas de trasladar mobiliario a
las clases que se necesitaba.
   Ciudad: VALLADOLID País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2001administrativo y comercial
FP3 / Grado Superior
Administración y Dirección de Empresas
los concimientos que tengo son llevar cuentas de una empresa como contabilidad, facturacion, nominas y
seguros sociales etc.
 Centro: liceo politecnico
 Ciudad: valladolid (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

prevencion de riesgos laborales  2013 .
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: jcyl
Información adicional:  equipos de proteccion individual en las empresas, medidas que hay que tomar en cuenta
en caso de incendio en las instalaciones y normas que hay que tener en cuenta para no contaminarnos en la
empresa.

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
mis objetivos laborales como ya tengo amplia experiencia es poder seguir formandome en el trabajo para que
pueda aspirar a un puesto de mas responsabilidad porque soy una persona proactiva, implicada responsable y
ordenada en el trabajo y me gusta trabajar trabajar en equipo.
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CUALIDADES:
Amable, Eficiente, Fiable, Honesto/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Tenaz, Trabajador/a

INTERESES:
Cine/Películas, Música Dance/Electrónica, Servicios Sociales Voluntarios, Viajar/Turismo

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\campogrande31
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