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Ciudad: ALBACETE CP: 02005(ALBACETE)  País: España




EXPERIENCIA:

11/1998 - 8/1999     Empresa: MIPALBA,S.L.  CANTINA MARIACHI 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Servicio de atención directa con el cliente, barra y mesas.
Conocimiento de gastronomía mexicana
   Ciudad: ALBACETE País: España
-----------------------------------------------
9/1999 - 8/2000     Empresa: ATREVETE 1900,S.L.  PUB CALLANDER 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Servicio de barra y mesas.
Introducción a la hostelería en ambiente de copas. Formación en whisky y cerveza de origen escocés.
   Ciudad: ALBACETE País: España
-----------------------------------------------
8/2000 - 4/2001     Empresa: MIPALBA,S.L.  CAFETERÍA SEMILLA NEGRA, CENTRO COMERCIAL
ALBACENTER 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Servicio de mesas y barra.
Preparación de tortitas, crêpes y bocadillos especiales. Así como cafés y batidos.

   Ciudad: ALBACETE País: España
-----------------------------------------------
11/2001 - 12/2006     Empresa: ELECTRICAS SEYME, S.L.
Sector Empresarial: Seguridad/Vigilancia
  Area Profesional:Seguridad y Defensa
Descripción del puesto: Técnico/teleoperador en central receptora de alarmas.
Secretaría y responsable de compras, facturación y realización de presupuestos.
Formación en sistemas de intrusión y circuito cerrado de televisión.
Formación de programación de dichos sistemas  Texecom, Aritech, Visualtools 
   Ciudad: ALBACETE País: España
-----------------------------------------------
11/2006 - 4/2007     Empresa: CADETERÍA NUZCA  Montecasino 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Servicio de atención al cliente en barra y mesas.
Celebración de eventos, menú diario.
Ayuda en cocina en determinados horarios.
   Ciudad: ALBACETE País: España
-----------------------------------------------
5/2007 - 8/2007     Empresa: HAMBURGUERALBA  HAMBURGUESERÍA LOS PANCHOS 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Servicio de barra y mesas.
Venta a la  carta en hamburguesas, perritos, sándwich y bocadillos especiales.
Preparación de menús  comidas y cenas  destinadas a la captación de  una clientela menos joven.
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   Ciudad: ALBACETE País: España
-----------------------------------------------
8/2007 - 12/2007     Empresa: COFFEE&TYPOT, S.L.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Servicio de barra y mesas.
Perfeccionamiento en carta de cafés, tortitas, crêpes y  bizcochos.
Ayuda en la elaboración de dulces y masas para la elaboración de la carta.
   Ciudad: ALBACETE País: España
-----------------------------------------------
10/2008 - 3/2009     Empresa: ALARCOM OLIVER MARIA  UNIÓN IV 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Servicio de barra y mesas. Ayuda en cocina y elaboración de nuevas tapas y menús para
el cambio de carta. Captación de clientes.

   Ciudad: ALBACETE País: España
-----------------------------------------------
9/2012 - /Actual     Empresa: ELECTRICAS SEYME, S.L.
Sector Empresarial: Seguridad/Vigilancia
  Area Profesional:Seguridad y Defensa
Descripción del puesto: Realización de presupuestos y facturación.
Responsable en  compras.
Formación adquirida en sistemas Honeywell y Samsung.
Reponsable directa con cuerpo nacional de policía para inspecciones de instalaciones y control de contratos.

   Ciudad: ALBACETE País: España
-----------------------------------------------
9/2017 - 9/2017     Empresa: BAR PONTEVEDRA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Responsable de salón.
Servicio de mesas. Menús y carta especial feria.
Elaboración junto con equipo de cocina nueva carta para la captación de nuevos clientes.

   Ciudad: ALBACETE País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
3-1998Bachiller
Cursando: BUP / COU
Humanidades
Conocimientos en asignaturas de BUP.
 Centro: Instituto de Bachillerato número 4
 Ciudad: Albacete (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

VENDEDOR TÉCNICO
Marketing
 Centro de Estudios: CENTRO DE ESTUDIOS IRIS
Información adicional:  Curso de formación profesional ocupacional de 420 horas con temario para aprendizaje
de técnicas de comunicación verbal y no verbal así como escrita paramediante la mejora de la capacidad para



desenvolverse correctamente en situaciones propias del ámbito comercial.  

-----------------------------------------------

AUXILIAR DE ENFERMERÍA EN GERIATRÍA
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: VITALPARQUE
Información adicional:  CURSO DE 310 HORAS Y 102 DE PRÁCTICAS:
ORGANIZACIÓN DE LOS RECURSOS EN UNA UNIDAD.
COMUNICACION Y ATENCIÓN DEL PACIENTE.
CUIDADOS BÁSICOS EN GERIATRÍA.
CUIDADOS TERAPÉUTICOS EN ENFERMERÍA GERIÁTRICA.
ATENCIÓN ESPECIALIZADA AL ANCIANO.
ATENCIÓN DE ENFERMERÍA AL ANCIANO DISCAPACITADO.

-----------------------------------------------

CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD EN ATENCIÓN A PERSONAS DEPENDIENTES EN INSTITUCIONES
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: VITALPARQUE
Información adicional:  CURSO DE 380HORAS Y80 DE PRÁCTICAS.
RECEPCIÓN Y ACOGIDA, ATENCIÓN HIGIÉNICO-ALIMENTARIA, ORGANIZACIÓN DE
ACTIVIDADES,ANIMACION SOCIAL, MANTENIMIENTO Y MEJORA DIARIA, TECNICAS DE COMUNICACIÓN,
MANIPULADOR ALIMENTOS

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 
 Centro de Estudios: INSTITUTO BACHILLERATO Nº 4
-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 
 Centro de Estudios: INSTITUTO BACHILLERATO Nº 4
-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a,
Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente,
Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Persuasivo/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a,
Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Cine/Películas, Cocinar, Literatura/Historia, Museos/Galerías de Arte, Música Dance/Electrónica, Música Latina,
Ordenadores/Internet, Servicios Sociales Voluntarios


ENLACES WEB RELACIONADOS:
Links relacionados: http://maricarmen@electricasseyme.es
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