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Ciudad: Albacete CP: 02005(Albacete)  País: España




EXPERIENCIA:

/ - /     Empresa: Universidad de Castilla la Mancha
Sector Empresarial: Educacion
  Area Profesional:Secretariado
Descripción del puesto: Gestión documental, atención al público, manejo de programas informáticos, apoyo a la
docencia.

-----------------------------------------------
1/2006 - 9/2008     Empresa: Horticola Albacete
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Jefa de línea y Operadora Cualificada en envasado en  Tetra Recart  y en lata de
conservas vegetales.

   Ciudad: Albacate País: España
-----------------------------------------------
6/2009 - 12/2015     Empresa: Bar Taberna Isabel
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Gerente y jefa de cocina.
Capacidad negociadora con proveedores, planificación de turnos de trabajo de los empleados,organización de
eventos y fiestas.
   Ciudad: Albacete País: España
-----------------------------------------------
1/2017 - 7/2017     Empresa: Agencia de la Propiedad Los Llanos
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Auxiliar administrativo y agente comercial.
He aprendido a tratar con todo tipo de personas ya que era el primer contacto con la empresa.
   Ciudad: Albacete País: España
-----------------------------------------------
6/2018 - 10/2017     Empresa: SERAL
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Preparación y realización de comidas y cenas  normales y dietas , recepción,
comprobación y almacenamiento de materias primas.
   Ciudad: Toledo País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2008Graduado E.S.O
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica

 Centro: C.E.P.A Los Llanos
 Ciudad: Albacete (España)

http://www.micvweb.com


-----------------------------------------------
4-2019Acceso al universidad para mayores de 25 años.
Otro no especificado
Otra no especifiada

 Centro: UCLM
 Ciudad: Toledo (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Cocinera
Hostelería
 Centro de Estudios: Escuela de Hostelería de Albacete

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Colaborador, Comprometido/a, Decidido/a, Determinado/a, Diligente, Eficiente, Fiable, Flexible,
Honesto/a, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Preciso/a, Productivo/a,
Responsable, Trabajador/a


INTERESES:
Arte, Cine/Películas, Cocinar, Literatura/Historia, Museos/Galerías de Arte, Música Pop/R&B, Música Rock,
Naturaleza, Ópera/Música Clásica, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios, Teatro/Ballet,
Viajar/Turismo, Yoga/Meditación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\rosario71martinez
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