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Ciudad: Zaragoza CP: 50018(Zaragoza)  País: España




EXPERIENCIA:

7/2006 - 5/2008     Empresa: Securitas S.A.
Sector Empresarial: Seguridad/Vigilancia
  Area Profesional:Seguridad y Defensa
Descripción del puesto: Información en los accesos, custodia y comprobación del estado y funcionamiento de las
instalaciones. 
Las tareas de recepción, comprobación de clientes y orientación de los mismos, así como las de control de
entradas y salidas en superficies comerciales. 
 
   Ciudad: Zaragoza País: España
-----------------------------------------------
5/2008 - 11/2017     Empresa: Aliaga alimentación S.L.  simply Descripción del puesto: Realizar y recepcionar
pedidos.
Reposición de toda la mercancía.
Atención y asesoramiento personalizado a los clientes.
Mantenimiento de la imagen de la empresa. 
Limpieza de la tienda. 
Organización del almacén. 
Control de frescura y cobro en caja. 

   Ciudad: Teruel País: España
-----------------------------------------------
1/2018 - 11/2018     Empresa: Eroski
Sector Empresarial: Compras
  Area Profesional:Compras
Descripción del puesto: Apertura, cobro y cierre con arqueo de caja .
Reposición de toda la mercancía en los estantes correspondientes.
Organización del almacén.
Recepción de los pedidos con su correspondiente comprobación en             facturas .

   Ciudad: Zaragoza País: España
-----------------------------------------------
12/2018 - 2/2019     Empresa: Clarosol logistic   Hipercor  
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Ventas y marketing
Descripción del puesto: Reposición de toda la mercancía en los estantes correspondientes.
Recepcionar y despaletizar los pedidos con su correspondiente uso de la transpaleta.

   Ciudad: Zaragoza País: España
-----------------------------------------------
12/2018 - 2/2019     Empresa: Clarososl logistic   Hipercor Descripción del puesto: Recepcionar y despaletizar los
pedidos.
Reposición de toda la mercancía en los estantes correspondientes.               

   Ciudad: Zaragoza País: España
-----------------------------------------------
4/2019 - 8/2019     Empresa: El Arbol   La Plaza de Dia Descripción del puesto: En sección de panadería hornear
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pan y diferentes tipos de pastas.
En sección de frutería descargar y reponer fruta.

   Ciudad: Zaragoza
-----------------------------------------------
8/2019 - 11/2019     Empresa: Jevaso   filiall inditex Descripción del puesto: Trabajo en cadena  producción 
manipulando ropa.
   Ciudad: Zaragoza País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
2-2006Técnico en  Documentación Sanitaria
Cursando: FP2 / Grado Medio
Ciencias de la Salud

 Centro: IES Miguel Catalán
 Ciudad: Zaragoza
-----------------------------------------------
12-2009Manipuador de alimentos
Otro no especificado

 Centro: Instituto Nacional de Tecnología Agropecuaria
 Ciudad: Teruel (España)
-----------------------------------------------
12-2019CARNET DE CARRETILLERO (10 HORAS)
Otro no especificado
Operación de carretillas: convencional y retráctil
 Centro: Escuela de formación para el empleo y proyectos S.L.
 Ciudad: Zaragoza (España)
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Soy una persona con una gran vitalidad y muy positiva a la cual le gusta la innovación y la creación.
 Siempre busca la manera de salir hacia delante y hacer que las cosas evolucionen. 
Me gusta demostrar la sinceridad de nuestros actos, con nuestros clientes. Y por supuesto que haya una gran
coherencia entre lo que expresamos y lo que realizamos.
Y por último decir que soy una persona muy exigente con migo misma con un gran sentido de la responsabilidad,
a la que le gusta trabajar en equipo y ser una gran compañera.


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Enérgico/a, Entregado/a, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Meticuloso/a,
Perceptivo/a, Responsable, Sensible, Servicial, Trabajador/a


INTERESES:
Bailar, Cocinar, Jardinería, Música Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet, Viajar/Turismo, Yoga/Meditación

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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